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LOS SEMAFOROS

Maria Escudero
PREMIO PRINCESA DE GIRONA

. La investigadora de la Uni-
versidad de Copenhague,
actuando como portavoz de los
siete premiados este afo por la
Fundacion Princesa i

de Girona, inst6 ayer

a politicos y empre-

sarios aalcanzar “un

gran pacto por la

ciencia”. PAGINA 26

Manuel Algara

RADIOTERAPIA HOSPITAL DEL MAR

El hospital del Mar se suma

a la radioterapia intraope-
ratoria para liquidar en una sola
sesion y sin salir del quiréfano el
tratamiento de tu-
mores de mama pe-
quenos y sin gan-
glios afectados, al
menos en el 25% de
los casos. PAGINA 28

Jorge Herralde

EDITOR

El mitico editor barcelonés,

fundador de Anagrama,
editorial que cumplird cincuenta
aiios en el 2019, fue homenajeado
ayer en la Universi- [ i
tat Pompeu Fabra, §
enelactode clausu-
ra del master de
Edicion del centro.
PAGINA 35

Isidro Fainé
PRES. DE LA FUNDACIO LA CAIXA

. Isidro Fainé, presidente de la
Fundacio la Caixa, ha sido
propuesto para presidir el Instituto
Mundial de Cajasde Ahorrosy Ban-
cos Minoristas, que ™
representa los intere- |f*
ses de 7.000 cajas de |7}
ahorros y bancos mi- [}
noristas de todo el
mundo. PAGINA 52

Rodrigo Rato

EXVICEPRESIDENTE DEL GOBIERNO

El exvicepresidente del go-
bierno y de Bankia, Rodrigo
Rato, esunodelosdeudores desta-
cados de la lista de morosos que
publicé ayerHacien-
da, con unas deudas
de un millon de eu-
ros, por las que ni si-
quiera ha presenta-
do fianza. PAGINA 52
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La radioterapia en el
quirofano trata tumores
de mama en un solo dia

ANA MACPHERSON EBarcelona

Un aparato de radioterapia den-
tro del quirdfano permite irradiar
de forma intensa y en una tnica
sesion la zona de la que se acaba
de sacar un tumor de mama. Esa
técnica que acaba de incorporar
el hospital del Mar de Barcelona,
pero que ya usaban en Catalunya

el ICO vy el hospital del Pilar, su-
pone irse a casa sin mas trata-
mientos pendientes.

Pero solo puede ser asi para
una cuarta parte de las personas
afectadas por un cincer de ma-
ma. “Los casos que mis se benefi-
ciarin de esta radioterapia intra-
operatoria son los de menos de
dos centimetros v sin ganglios

afectados, los de mejor prondsti-
coy que a menudo no necesitarin
mds que cirugiay esasesion de ra-
dioterapia. También los que des-
pués deberian hacer hormonote-
rapia. Pero, en todo caso, se van a
casa liquidando el tema de una
solavez”, resumen la responsable
de cirugia de mama, Mar Vernet.
y el jefe de radioterapia, Manuel
Algara, del hospital del Mar.

Frente a una rutina que obligaa
a esperar tres semanas después
de la cirugia para empezar la ra-
dioterapia, el propdsito es que
una cuarta parte de las pacientes
terminen el tratamiento en un so-
lo dia.

La sesion alarga la operacién
de extraccion del tumor unos 45

minutos, pero a cambio no habra
mas irradiacion (al menos 6 se-
siones que se ahorran). “La tera-
pia no ha de traspasar otros teji-
dos porque el punto a irradiar es-
td abierto, lo que reduce efectos
secundarios, y evitamos ademas
uno de los mayores miedos, afec-
tar el corazon o el pulmén. Pode-
mos dar sobredosis sin miedo a
danar otras zonas, incluso pode-
mos proteger con una placa am-
bos organos”, explican los exper-
tos del hospital del Mar, que con-
fian en ofrecer esta solucion a un
centenar de pacientes al afio,

La radioterapia aplicada al le-
cho del tumor justo después de
quitarlo y sin siquiera salir de la
anestesia parece una solucion tan

légica y beneficiosa que sorpren-
de que haya tardado tanto en lle-
gar al sistema publico. “Es una
cuestion econdmica y nos pilla la
crisis”, admiten los médicos.

Se trata de una inversién im-
portante (medio millon de euros)
que queda limitada a estos tumo-
res en ese quiréfano, mientras un
buen acelerador (2,5 millones)
permite tratar todo tipo de cince-
res fuera del espacio quirtrgico.

La radioterapia in situ también
se empieza a aplicar en tumores
cerebrales. El enfoque es distinto
que en mama, En este caso se pre-
tende mejorar unos habituales
malos resultados después de laci-
rugia. Y se la plantean en cdnce-
res de pelvis.e




