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La Fundació Amics de l’Hospital 
del Mar (Barcelona) ha impulsat 
el programa Píndoles musicals al 
costat del Taller de Músics per 
millorar el benestar dels pacients 
“a partir d’espais per a l’audició 
de peces musicals interpretades 
per estudiants”. El projecte pre-
tén “facilitar la participació dels 
malalts i familiars en experiències 
artístiques gratificants a les que, 
d’altra manera, potser no podri-
en accedir”, segons expliquen els 
impulsors.

Les peces musicals, interpreta-
des de forma altruista per estudi-
ants del Taller de Músics, tindran 
una durada aproximada de 45 
minuts i comptaran amb gèneres 
musicals múltiples, entre ells el 
jazz, la bossa nova, el flamenc o 
la música new age.

Els pacients ingressats a les 
àrees de salut mental de l’Hos-
pital del Mar, del Centre Fòrum, i 
del Centre Dr. Emili “podran inte-
ractuar amb la música i expressar 
les seves emocions a partir d’una 
activitat amb una extraordinària 

influència en el seu estat d’ànim”, 
segons s’explica.

La programació ha estat pos-
sible gràcies a un conveni entre 
Amics de l’Hospital del Mar amb 
Taller de Músics, que ha tingut 
en compte les necessitats dels 
centres i les possibilitats dels es-
tudiants. “És un programa solida-
ri i humà, una mica diferent dels 
que fem per ajudar els estudiants 
a entrar en els circuits més pro-
fessionals”, ha afirmat la coordi-
nadora del programa al Taller de 
Músics, Marta Vallespín.
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Científics xinesos modifiquen 
embrions humans per fer-los 
immunes al VIH

FOTO: L. M. / Els tallers musicals seran d’una durada de 45 minuts

Un equip de científics de la Uni-
versitat Mèdica de Canton (al 
sud de la Xina) ha aconseguit 
embrions humans resistents al 
VIH, el virus causant de la Sida, 
per mitjà de la modificació ge-
nètica, un procediment encara 
controvertit entre la comunitat 
mèdica mundial. 

Utilitzant 26 embrions “amb 
tares i no aptes per a tracta-
ments de fertilitat”, en paraules 
del líder de l’equip mèdic, Fan 
Yong, es va aconseguir que qua-
tre d’ells desenvolupessin im-
munitat davant del VIH, encara 
que la resta van mostrar mutaci-
ons “no planejades”. La investi-
gació va ser publicada en l’últim 
número del Journal on Assisted 
Reproduction and Genetics, on 
s’aclareix que tots els embrions 
van ser destruïts als tres dies.

La modificació es va realit-
zar mitjançant una nova tècnica 
que, segons ha assenyalat a la 
revista especialitzada Nature, el 
biòleg nord-americà George Dai-
ley, expert en cèl·lules mare, ha 
explicat que ha estat el principal 
èxit de l’equip mèdic cantonès, a 

l’assolir aquest una modificació 
genètica més precisa del que és 
habitual.

És la segona vegada que un 
grup de metges xinesos causa 
controvèrsia per experiments 
de modificació genètica embri-
onària, després que l’abril de 
l’any passat un altre equip de la 

Universitat Zhongshan, també 
a Canton, anunciés que havia 
pogut manipular per primera 
vegada genomes d’aquests em-
brions.

Els embrions utilitzats es van 
destruir 3 dies després

FOTO: L. M.

‘Píndoles musicals’ per millorar 
el benestar dels pacients

El projecte 
implica malalts 

i familiars en 
experiències 
artístiques
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