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La gestió i la recerca de la incapacitat laboral, un canvi de paradigma:              
els trastorns musculoesquelètics 

 

 

La millora progressiva de les condicions de treball en les darreres dècades i els 
canvis en l'estructura productiva del nostre entorn, fan que el treball, juntament 
amb altres factors, pugui ser considerat també com a font de salut. Tant és així 
que existeixen ja experiències de millora de l'estat de salut de les persones en 
atur per incrementar les seves probabilitats d'incorporació al treball. La salut 
laboral precisa, doncs, d'una reorientació per adaptar-se i ser útil en aquest 
entorn de canvi.  

 

En aquest context, és palès l'impacte de la incapacitat laboral sobre el propi 
treballador, l'empresa i la societat, a més dels costos econòmics associats. I hi 
ha evidència que el seu abordatge integral, tant des de l'àmbit clínic com des de 
l'empresa, afavoreix a tots.  

 

L'objectiu d'aquesta jornada és debatre aquest canvi de paradigma i mostrar 
algunes experiències properes, a partir del cas concret dels trastorns musculoes-
quelètics. 
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a 10:00  Inauguració 
 
CRISTINA INIESTA 
Delegada de Salut, Presidenta del Consell  Assessor de Salut Laboral de Barcelona,  
Ajuntament de Barcelona  
 
OLGA PANÉ  
Gerent del Parc de Salut MAR 
 
CONSOL SERRA 
Cap del Servei de Salut Laboral, Parc de Salut MAR 
CiSAL, Universitat Pompeu Fabra 
 
10:30 Conferència: “Occupational Health– time for a paradigm shift” 
 
PROFESSOR EWAN B. MACDONALD OBE 
Head of Healthy Working Lives Group, Institute of Health and Wellbeing, University of Glasgow 
 
Moderador: PAU GOMAR 
Director de Recursos Humans, Parc de Salut MAR 
 
11:30 Taula rodona: Gestió de la incapacitat temporal per trastorns musculoesquelètics:   

reptes i experiències.  
 
ANTONIO BAÑARES 
Gestión Sanitaria y Relaciones Institucionales, Abbvie 
 
CONSOL SERRA 
Cap del Servei Salut Laboral, Parc de Salut MAR 
 
ANA Mª GARCIA  
Universitat de Valencia 
Centre d’Investigació en Salut Laboral (CiSAL) 
 
Moderador: FERNANDO G. BENAVIDES 
Centre d’Investigació en Salut Laboral (CiSAL) 
Universitat Pompeu Fabra 
 
13:00 Sessió de pòsters de CiSAL: doctorands i estudiants del Màster de Salut laboral 
 
Entrega de Premis als millors pòsters: JOSÉ MIGUEL MARTÍNEZ  
Centre d’Investigació en Salut Laboral (CiSAL) 
Universitat Pompeu Fabra 
 
 
14:00 Aperitiu  

 


