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SEGUNDOS

El conductor de un
vehículo que circula-
ba el 25 de abril por la
Ronda Litoral denun-
ció que chocó contra
un avestruz (luego di-
jo que colisionó con-
tra un peón), y que,
por ello, sufrió un ac-
cidente de tráfico. La
confusión es notable
porque no hay prue-
bas.ElZoodeBarcelo-
na asegura que no le
falta ningún animal
en sus instalaciones,
alega que podría ser
algunaavequepasaba
por allí accidental-
mente y, además, el
cuerpo inerte del ani-
malfuearrojadoyna-
die sabe dónde está.

Dice que
chocó con
un avestruz

Barcelona no
apoya la consulta
El alcalde de Barcelo-
na, Jordi Hereu, dijo
ayer que el Ajunta-
ment no colaborará
en la consulta inde-
pendentista del 10 de
abril de 2011. Él no
votará, aunque respe-
ta la iniciativa.

A vueltas con
el ‘caso Palau’
LosperitosdeDeloitte
ratificaron que el sa-
queo del Palau fue de
30millones,aunquela
defensa de Millet y
Montullcontratarápe-
ritos para comprobar
las conclusiones de la
consultora. Para evitar
nuevos desmanes y
profundizarenelcam-
bio de gestión estraté-
gica, Esade y el Palau
acordaron un progra-
ma de formación para
los nuevos directivos.

Dimisión en
Ciutat Vella
Jordi Hereu «entiende
humanamente»quela
ex concejala de Ciutat
Vella Itziar González
dimitiera por las ame-
nazas que recibió por
la red de corrupción.
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El pacient guanya intimitat i
tranquil·litat, pateix menys vi-
rus, es garanteix una atenció
correcta i l’hospital allibera un
llit per a un altre malalt que ho
necessita més en una situació
en què els diners es controlen
com mai. És així com milers de
catalans opten per recuperar-
sed’unaoperacióacasa,enlloc
de fer-ho en un centre sanita-
ri. Tots en surten beneficiats.

Hospitals de referència a
l’àrea de Barcelona donen
aquesta opció, així com molts
des del 2000, però el fenomen
està augmentant. A Bellvitge
(L’Hospitalet), hi noten un in-
crement any rere any: 459 pa-
cients el 2006; 523, el 2007, i
640, el 2008, el darrer amb xi-
fres. Can Ruti (Badalona) es
manté estable: porta 700 en-
guany, després dels 900 de
l’any passat. El mateix passa
amb el centenar de pacients
anualsdel’HospitaldelMar.La
mitjanadelClínicésde500ca-
daany.L’extensiódelserveipot
veure’s limitat per la manca de
personal, tal com destaquen
des del Sant Pau i el Mar.

Les hospitalitzacions a do-
miciliméscomplexesdeCata-
lunya passen per les mans de
delmetgeadjuntd’Hematolo-
giadelClínicFrancescFernán-
dez. Són transplantaments
autòlegs del moll de l’os. En
10 anys, 124 pacients han triat
recuperar-se al seu domicili.

S’eviten els virus
Els pacients enumeren els
avantatgesenenquestesdesa-
tisfacció: a casa s’eviten els vi-
rusi lesinfeccionspròpiesdels
hospitals, es respecta l’am-

bientnatural inoescomparen
amb els companys d’habita-
ció.Descansenipodendormir
el temps que els cal.

També hi ha un parèntesi
per a les xifres: l’espai que un
malalt ocuparia durant tres o
quatresetmanesquedaocupat
quatre o sis dies. Conseqüèn-
cia:mésrotacióenelmateixllit,
que queda alliberat abans.

Amés,esredueixenelscos-
tos. Si el pacient accepta con-
cloure un tractament autòleg
al seu domicili, l’import baixa
a la meitat: de 7.000 a 3.500 €,
segons el doctor Fernández.

«És voluntari. No s’imposa,
es proposa», explica el doctor
AlfonsCuxart,deCanRuti.«Vo-
lemsubstituir l’hospitalpeldo-
micili. Hi ha malalts mèdics,
quirúrgicsid’altresquehaurien
d’ingressar, però que no ho
fan»,raona.Gairebétotselspa-
cientsaquèesfalapropostaac-

cepten,perònototspodenfer-
ho:calqueestiguinestabilitzats
(tensió, febres o ofecs, entre
d’altres)iteniruncuidadorque
n’estigui pendent del dinar, els
medicaments o la higiene.

Lainfermeravisitaadiariel
pacient i ocasionalment el
metge. Si estigués a l’hospital,

el facultatiu passaria sempre.
«Els pacients ho han assumit i
no hi ha problemes», afegeix
Fernández. També tracten to-
ta mena de pacients a l’Hos-
pital del Mar, encara que hi
predominen «dolències respi-
ratòries cròniques i infec-
cions», segons la seva metges-

sa i responsable de la Unitat
d’Hospitalització a Domicili,
Paquita Sánchez. Visiten els
seus pacients cada matí i tenen
un mòbil en cas d’urgències.
«El pacient, per acabar el trac-
tament, on millor està és a ca-
sa seva», conclou Sánchez.
Més informació a la pàgina 8

L’hospital a casa guanya pacients
Milers de malalts es recuperen al seu domicili de les operacions en lloc de fer-ho en un centre
sanitari. Hi estan més a gust, s’avala la qualitat de l’assistència i s’alliberen llits a les clíniques

� EIXAMPLE
Visita de Blanco a la Sa-
grada Família. El ministro
de Fomento, José Blanco,
podría visitar mañana el tú-
nel del AVE después de que
la tuneladora haya pasado
por debajo del Templo de la
Sagrada Família.

� SANTS-MONTJUÏC
Reclaman un pleno ex-
tra por la corrupción. El
grupo de CiU ha exigido
una auditoría y un pleno
extraordinario en el distri-
to para aclarar la posible
ramificación de la trama de
corrupción en la zona.

� EIXAMPLE
Seis coches quemados
en un incendio. El fuego
que se declaró a las 8.30 h
de ayer en un aparcamiento
de la avenida Mistral, 36, hi-
zo arder seis vehículos. Dos
coches más quedaron afec-
tados por el calor.

� NOU BARRIS
Acaban las obras en el
Pg. Fabra i Puig. Ya ha fi-
nalizado la remodelación
de los espacios interiores
del Pg. Fabra i Puig, entre el
Pg. Valldaura y la calle Vi-
lalba dels Arcs. Se ha am-
pliado la zona peatonal.

� SANTS-MONTJUÏC
Aprobada la ampliación
del Port. El consejo de ad-
ministración del Port de
Barcelona ha aprobado el
proyecto de construcción
de la terminal de contene-
dores del Moll Prat, con 100
hectáreas de superficie.

� SARRIÀ-SANT GERVASI
Sin explicaciones sobre
El Péndulo. CiU lamentó
ayer que, tres meses des-
pués del trágico accidente
de la atracción del Tibida-
bo, no se hayan aclarado
las causas del suceso de
forma oficial.D
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Se rehabilitarán otros cen-
tros escolares. Gràcia conta-
ba en 2007 con tan sólo 130
plazas de guardería pública.
Eran dos centros para cubrir
una altísima demanda. Al
acabar este mandato, el año

próximo, el Ajuntament de
Barcelona prevé que se haya
finalizado la construcción de
nuevos centros hasta alcan-
zar las 500 plazas para niños
de cero a tres años. Ahora
quedan por construir dos

nuevas guarderías y se estima
que inicien su labor el curso
2011-2012. Una de ellas es-
tará ubicada en la calle Jaén,
número 22, y contará con 119
plazas y más de 1.200 m2, ade-
más de un patio de 608 m2.
Costará 2,4 millones.

La segunda, también si-
tuada en el corazón de
Gràcia, en la calle Neptú, nú-
mero 12, tendrá capacidad

para 81 niños y contará con
cerca de 1.500 m2. Se inverti-
rán 1,7 millones de euros.

Asimismo, el distrito fija el
año próximo como fecha fi-
nal de la renovación de las es-
cuelas ReinaViolant, Patronat
Domènech, Josep Maria de
Sagarra, Pare Poveda i Rius i
Taulet. El espacio educativo
del SEZ Gràcia se adaptará a
nuevos usos.

Gràcia estrenará dos nuevas guarderías
en 2011 y pasará a tener 500 plazas
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Amb 53 anys, el José, treballa-
dor d’una empresa de
construcció, es recupera a
casa seva des del 3 de
setembre. «Dos dies de
químio, dimecres 1 li van fer
l’autotransplantament de
medul·la, a l’endemà va
descansar a l’Hospital Clínic i
divendres, li van donar l’alta»,
explica la María Ángeles pel
seu home, encara sense veu.

Ella ha fet de cuidadora: «Ha
estat el millor. No estem ni
decebuts ni hem estat
desatesos. El mieloma múltiple
és una malaltia dura. Un
hospital és depriment perquè
no tens intimitat. El meu marit
ha estat a casa vigilat per les
infermeres i per mi i rodejat de
familiars i amics», segueix. La
María Ángeles només hi veu
avantatges: «La recuperació

ha estat més ràpida. Ell està
més animat i amb més qualitat
de vida. A l’hospital hauria
passat 15 dies amb vòmits i
diarrees i a casa només n’ha
passat tres. Només un cop vam
haver d’anar a l’hospital. I va
ser per febre», indica.

Estàs o coneixes algú en igual
situació? Digue’ns-ho a:

20minutos.es

LA INTIMITAT I LES CURES, GARANTIDES FORA DE L’HOSPITAL

«LA RECUPERACIÓ HA ANAT MÉS RÀPIDA»
JOSÉ RECOBRA LA SALUT A CASA ALS DOS DIES D’UN AUTOTRANSPLANTAMENT AL CLÍNIC

El cas dels nens funciona d’una
altra manera. L’hospital Sant
Joan de Déu d’Esplugues va
atendre111nensadomicili.Adi-
ferència dels adults, no surten
del centre abans d’hora per alli-
berar llits, sinóque se’ls fa un se-
guiment més acurata posteriori
perquèrecuperin lanormalitatal
més aviat possible. Ventilació
mecànica (55 menors) és el pro-
grama amb major activitat, se-
guitdenutricióambunbotógàs-
tric (33) i d’hipospàdies, una
malformació del penis (25), únic
cas on sí que s’avança l’alta. En
els altres dos serveis, es perse-
gueix donar suport a les famílies
durant les primeres jornades
que ja es queden soles a casa.

Seguiment
a cent nens

30
millones de euros
se habrán invertido para

construir centros educativos
en Gràcia durante el mandato
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