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Usuaris puntuen amb un 9,5 la detecci6 precoc del

cancer de colon i recte a Barcelona

Innovacio Aigues de Barcelona presenta cinc 'startups' per millorar la qualitat de vida
de la ciutadania Aiglies de Barcelona ha presentat les cinc millors 'startups’ de Sity, el
programa d'incubacié que té com a objectiu la millora de la qualitat de vida dels
ciutadans a partir de la innovacio a través de les noves tecnologies i aprofitant
I'ecosistema emprenedor que ofereix la capital catalana.
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BARCELONA, 10 Oct. (EUROPA PRESS) -

Els usuaris han puntuat amb un 9,5 de mitjana el Programa de detecci6 precog¢ de cancer de colon de Barcelona, segons
un estudi de I'Hospital del Mar, I'Hospital Clinic i el Consell de Col-legis de Farmaceutics de Catalunya, han informat
aquest dilluns en un comunicat conjunt.

El treball, publicat en la revista 'Gastroenterologia y Hepatologia' liderat per Andrea Burén, del servei d'Epidemiologia i
Avaluacio de I'Hospital del Mar, ha recollit I'opinid i les experiéncies de 1.189 usuaris d'aquest programa, entre el
desembre del 2013 i el febrer del 2014.

Buron ha destacat que les puntuacions obtingudes a les oficines de farmacia i I'atencié dels farmacéutics "avalen
inequivocament" el seu rol dins el programa com a punt d'informacio, distribucid i recollida del test.

Destaca el 8,9 obtingut pel que fa a la qualitat de la informacié proporcionada en general, si bé un altre aspecte no tan
ben valorat va ser el metode de preparacio del colon per a la realitzacio de la colonoscopia, ja que un 51,8% de les
dones i un 31,7% dels homes van tenir bastantes o moltes moléesties.

El 27,1% també ha afirmat que ha tingut alguna dificultat per contactar telefonicament per accedir al servei, i un 5,6%
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han mostrat bastanta o molta preocupacié davant d'un resultat positiu del test.

PROGRAMA DES DEL 2010

Des del 2010, Barcelona disposa d'aquest programa pilot de deteccid precog del cancer de colon i recte en col-laboracié
amb les farmacies, comencant per les arees integrals de salut Barcelona Esquerra i Barcelona Litoral Mar.

El programa s'adreca als homes i les dones de 50 a 69 anys, una franja d'edat en qué la deteccié preco¢ s'ha demostrat
beneficiosa; I'any 2015, va comencar la seva extensio a la resta de la ciutat, per la qual cosa a finals del 2017
aproximadament un total de 400.000 homes i dones d'aquesta edat hauran estat convidats a participar-hi.

El programa envia una carta cada dos anys als usuaris convidant-los a participar en el programa voluntariament; les
persones es dirigeixen a les farmacies comunitaries participants i el farmaceutic els consciencia sobre la importancia de
fer-se la prova, n'‘aconsella la realitzaci6 i detecta possibles motius d'exclusio.

Els participants recullen i lliuren el test de cribratge a la farmacia i, des d'aqui, es fa arribar al laboratori de I'Hospital
Clinic, que analitza la prova,; si €s positiva, s'informara a la persona de la conveniéncia de fer una visita a la unitat de
cribratge on es recomanara una colonoscopia per establir el diagnostic definitiu i extirpar lesions malignes o premalignes.




