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GCancer de colon: mas
test gracias a la farmacia

Los ultimos datos del programa de deteccion precoz de

Catalufia revelan que sigue aumentando la participacion

JOANNA GUILLEN VALERA

joanna, com

El Programa de Cribado de
Cancer de Colon y Recto
que se desarrolla en Catalu-
fia con la colaboracién de
las farmacias sigue dando
muy buenos resultados. Se-
gun adelanta a CF Rafael
Guayta-Escolies, director
de Proyectos e Investiga-
cion del Consejo de COF de
Cataluila, “la intervencion
de las farmacias sigue au-
mentando la participacién
de los pacientes en los cri-
bados de cancer de colon”.
En concreto, detalla,”la par-

ticipacion ha llegado a un
49,70 por ciento, es decir, un
6 por ciento mas que la ob-
tenida en 2011 (43,5 por
ciento)”.

Hay que sefalar que las
cifras corresponden unica-
mente a la provincia de Bar-
celona y concretamente a
220 farmacias de las zonas
de Eixample Esquerre y Li-
toral Mar, correspondientes
al area del Hospital del Mar
y del Hospital Clinico. No
obstante, hay que recordar
que en 2013 boticas de Ge-
rona y Lérida comenzaron a
ofrecer estos test, aunque

de esta experiencia no hay
resultados consolidados.
Los datos obtenidos enla
primera ronda (2010-2011)
demostraron que la incor-
poracion de la farmacia co-
munitaria aumentaba la
participacion de la pobla-
ci6n en el programa por en-
cima de la obtenida en los
centros de atencién prima-
ria. De hecho, la interven-
cién del farmacéutico co-
munitario logré mas del do-
ble de participacion que la
obtenida por otros modelos
funcionales (ver CF del 5-
2012). Ahora los datos sefia-

UE CONOCE DEL GANGER DE COLON?

Informacion sobre el conocimiento que tiene la poblacion sobre el cancer de colon obtenido de un estudio

realizado con 1.010 espafioles.
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lan una mejoria.

Sobre los casos detecta-
dos, informa Guayta-Esco-
lies,“en la primera ronda, se
registraron 4.973 positivos,
de los que 267 fueron can-
ceres, 722 adenomas de
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bajo riesgo y 1.704 adeno-
mas de alto riesgo”. En esta
segunda ronda “se han co-
municado 2.357 positivos,
de los que 80 ha sido cénce-
res, 535 adenomas de alto
riesgo y 680 de bajo riesgo”.

En su opinioén, “la intro-
duccién del farmacéutico
en el programa de cribado
de cancer de colon y recto
resulta fundamental no
s6lo para aumentar las ta-
sas de participacién, como
se ha demostrado, sino
también para lograr una
mayor aceptacion del test
por parte de la poblacioén,
una mejor realizacion del
mismo, y un mayor conoci-
miento de la enfermedad y

de la importancia de some-
terse a cribados periédi-
cos”. Y es que, segun datos
del Observatorio de la Aso-
ciacion Espafiola Contra el
Cancer, en 2013, un 54 por
ciento de la poblacién espa-
fiola reconocia tener poca o
ninguna informacién sobre
el cancer colorrectal (ver
grafico).

Como adelanta Guayta-
Escolies, “el éxito de este
programa de cribado de
cancer de colon, basado en
la colaboracion entre far-
macia, atencion primaria
y hospital de referencia,
sustenta su implantacion
secuencial a toda Catalu-
fa”.



