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Europa alza
controles
frente al
avance del
virus chino
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Europa activa los con

troles

por la amenaza del virus chino

| La OMS aplaza a hoy su decision de declarar |
la emergencia internacional por el coronavirus

| BEATRIZ PEREZ # ELISENDA COLELL
BARCELONA

a Organizacion Mundial

de la Salud {OMS) aplazé

ayer la decisién de decla-

rar la emergencia inter-
nacional por el coronavirus, el
extrafio virus chino que ya ha
causado 17 muertos y cerca de
450 casos diagnosticados por el
momento. El virus, ademds, ha
salidode Chinayllegadoyaa paf-
ses como Tailandia, Japén, Corea
del Sur, Taiwdn y EEUU. El Comi-
té de Emergencia, formado per
expertos médicos de diversos paf-
ses (entre ellos epidemidlogos
chinos), se reunié ayer durante
horasen lasede dela OMSen Gi-
nebra, y al no conseguir consen-
suar la medida decidié volver a
reunirse hoy para seguir deba-
tiendo la posible alerta, seguin se-
nalo el presidente del comité, Di-
dier Houssin.

Mientras tanto, Europa ya se
prepara para esta declaracion in-
ternacional y algunos paises ya
han activado protocolos de pre-
vencion. El Centro Europeo para
la Prevencién y el Control de En-
fermedades {ECDC) consideré
ayer que la probabilidad de intro-
duccién del virusen la UE es «<mo-
derada» y advirtié también de
queel riesgo de llegada aumenta-
rd a finales de enero debido a la
celebracion del Afic Nuevo Chi-
no, con lo que crecerd el nimero
de viajeros que se desplacen a y
desde el pais asidtico.

«AMENAZA GREBLE» / La Plataforma
para la Preparacion Europea con-
tra las Epidemias Reemergentes
(Prepare) activosu Modo 1 el mar-
tes por la manana. «Considera-
mos (ue existe una amenaza
creible para una pandemia tam-
bién en Europaz, declaré a Euro-
news Herman Goossens, coordi-
nador de Prepare y director de Pa-
tologia Clinica en el Hospital
Universitario de Amberes. El Mo-
do 1 de Prepare consiste en ade-
cuar centros médicos y laborato-
rios de diagnéstico para tratar
los casos en Europa con rapidezy
eficacia.

Ayer mismo los aeropuertos
de Paris, Londres y Roma activa-
ron medidas de prevencién para

»» Un paciente afectado por el coronavirus es trasladado, ayer, en una ambulancia en Hong Kong.

el causante

Espafa avisa a los aeropuertos de que deben
estar «preparados» en caso de «necesidad»

¢ Qué es el coronavirus?

Los coronavirus son una fami-
lia de virus que producen fun-
damentalmente infecciones
respiratorias. «Los coronavirus
pueden provocar infecciones le-
ves como los catarros, pero tam-
bién otras mds graves, como
neumonfass, explica Juan Pablo
Horcajada, jefe del Servicio de
Enfermedades Infecciosas del
Hospital del Mar de Barcelona.
«El nombre del nuevo coro-
navirus chino es nCoV2019: tie-
ne un genoma diferente al de
otros coronavirus, es nuevo
dentro de la familia y no se co-

nocfas. El coronavirus chino

(cuyos sintomas son fiebre, tos,a
veces COn secreciones respirato-
rias yjo dificultad para respirar)
tiene unaactual tasa de mortali-
dad del 3,8%: ya ha causado nue-
ve muertes y hay mas de 400 ca-
sos declarados. Ademds, aunque
inicialmente se pensaba que se
contagiaba de animales a huma-
nos (el brote se inicié en un mer-
cado de animales de la ciudad
chinade Wuhan), ahora sabemos
que se puede contagiar de perso-
na a persona, mediante gotas al
tosero estornudar.

«Las medidas que debe tomar
la ciudadania son la higiene de

Su nombre es
‘nCoV2019’, tiene un
genoma diferente que
el resto de la familia y
una mortalidad del 18%

manos, taparse al toser o estor-
nudar, evitar el contacto con per-

sonas que tengan sintomas gri-
pales y evitar viajes a la zona de
Wuhans, explica Horcajada,
quien afiade que «no hay vacuna
ni tratamiento antiviral» para el
coronavirus. Solo se tratan sus

sintomas, con paracetamol o
ibuprofeno e hidratacion en ca-
s0s leves. En casos graves, se rea-
liza un soporte hemodindmico
yjo respiratorio. «Es una enfer-
medad emergente y la gente es-
td preocupada porque vivimos
en un mundo globalizados, se-
nala este experto.

Horcajada, que ve poco pro-
bable que el virus llegue a Espa-
na porque apenas hay vuelos di-
rectos con Wuhan, considera
queel pais estd «preparados pa-
ra hacer frente a él, ya que po-
see «servicios de epidemiologia
ysalud publica potentess,
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los vuelos que vienen de la regién
de Wuhan. Los des primeros se
han pueste en contacto con los
viajeros que van a regresarde sus
paises, mientras que ltalia estd
verificando si hay infectadosden-
trodel avién. Ningunode los pai-
ses estd aplicando medidas de
restriccion de los viajes o del co-
mercio con China.

Las probabilidades de que el
virus entre en Espafa a través de
los aeropuertos es més bien bajo
porque Espafa, a diferencia de
Francia, Reino Unido e Italia, no
dispone de vuelos directos a la re-
gion de Wuhany la ciudad no es
un destino turistico frecuente,
segiin el Centrode Coordinacién
de Alertas y Emergencias Sanita-
ria (CCAES) del Ministerio de Sa-
nidad. De hecho, el mercado don-
de se declard el brote era mayo-
ristay no habia turistas extranje-
rosenél.

Sin embargo, Sanidad advir-
tié ayera los aeropuertos espafio-
les (Aena) de que deben «estar
preparados: para activar los pro-
tocolos «para los puntos de entra-
da» en caso de que «sea necesa-
rios, segilin consta en la sexta ac-

El epidemidlogo
Antoni Trilla pide
calmayrecuerda
que por ahorano
hay restricciones
para viajar a China

tualizacién del CCAES sobre el
coronavirus. De momento, dicho
protocelo no ha sido activado,
aunque los responsables de los
aeropuertos espafoles aseguran
estar «a disposicion» de las drde-
nes que emita el ministerio.

MENSAJE TRANQUILIZADOR # Tam-
bién el epidemidlogo y jefe de
Medicina Preventiva del Hospital
Clinic de Barcelona, Antoni Tri-
lla, ha hecho un llamamiento a
la calma. «Se trata de una situa-
cién de nueva enfermedad fun-
damentalmente localizada en
China. Existe preocupacién por-
que ha habido casos fuera del pa-
is y se sabe que se puede transmi-
tir de personaa persona, median-
te viajess, dice. «Pero no debemos
estar preocupados, sinoatentoss,
precisd.

Trilla puso el foco en que, en
Espafia, estd comenzado la epide-
mia de gripe y, por eso, cree que
los médicos de los centros de aten-
cién primaria (CAP) y hospitales
deben preguntar, uno poruno, a
cada paciente con sintomas de fie-
breo catarrosi ha viajadoa China.
De momento, concluye Trilla, <no
existe ninguna restriccién para
viajara Chinas. =




