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Las cinasas p387 y 8 colaboran
en el desarrollo de embriones
Las MAP cinasas p387 y p388 son importantes en
el desarrollo embrionario, según ha comprobado
en modelo de ratón el Instituto de In-
vestigación Biomédica de Barcelona.

Seguimiento activo en el cáncer
prostático de baja carga tumoral
El seguimiento activo con determinaciones clíni-
cas y biopsias de control se perfila como una al-
ternativa válida en pacientes con cán-
cer de próstata de baja carga tumoral.

El cáncer de verdaderos
intervalos parece más agresivo
Los tumores de mama de verdaderos intervalos
son más difíciles de tratar y las pacientes sufren
más recaídas, según los últimos datos
del IMIM-Hospital del Mar.

Maria Sala, del IMIM-Hospital del Mar, de Barcelona.
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La radioembolización mejora la
supervivencia en hepatocarcinoma
La radioembolización con microesferas de itrio-
90 mejora la supervivencia en carcinoma hepáti-
co avanzado irresecable, según un estu-
dio que se publica en Hepatology.

José Ignacio Bilbao, Javier Rodríguez, Mercedes Iña-
rrairaegui, Macarena Rodríguez, Inés Domínguez y
Bruno Sangro, de la Clínica Universidad de Navarra.

{ }La victoria tiene muchas
madres; la derrota es

huérfana ARISTÓTELES

Ver ficha técnica en pág. 16

El Consejo Interterritorial se
reúne el jueves con el mapa
de nuevos consejeros para
abordar la sostenibilidad del
SNS. Diez nuevas caras, tres
consejeros que repiten y cua-
tro que no celebraron eleccio-

nes conformarán el órgano de
coordinación. Sanidad conta-
rá con sólo tres apoyos socia-
listas. En el nuevo CI hay 11
médicos y en 7 autonomías la
consejería sanitaria gestionará
más del 50 por ciento del pre-

ONCE SON MÉDICOS, TRES ABOGADOS, TRES ECONOMISTAS... Y SÓLO TRES SOCIALISTAS

El Interterritorial ha renovado diez caras, ha in-
corporado la dependencia en siete regiones y
mantiene tan sólo tres apoyos socialistas.

➔

Cerrado el nuevo Interterritorial con
7 consejeros que suman Dependencia

Las consejerías
'dobles' controlan
más de la mitad
del presupuesto
de la autonomía

CiU insistirá a
Pajín en que el

Estado asuma el
50 por ciento de
la Dependencia

supuesto regional, al añadir
dependencia. Precisamente
CiU reclamará en el Congreso

que el Estado asuma la mitad
del coste de la
dependencia.

[EL REPORTAJE DEL DÍA PÁG. 7]

La acupuntura es un tratamiento reconocido por la OMS.
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Testigos de terapias
complementarias
A pesar de la desconfianza y reticencia que las terapias
complementarias siguen provocando en muchos faculta-
tivos del SNS, cada vez son más utilizadas en algunos paí-
ses desarrollados como complemento de la medicina con-
vencional. DM ha hablado con varios profesionales que
han atestiguado en sus propias carnes que algo funciona.

SI SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS MARCADOS

Según dos sentencias, cesar en
un puesto directivo no afecta
al cobro de la productividad
Dos juzgados contenciosos de
Huelva han reconocido el de-
recho de dos médicos a cobrar
la productividad del año ante-
rior a la fecha del cese como
directivos. Una de ellas, la del
Juzgado Contencioso número
3 de Huelva, afirma que se
puede denegar la variable a
quien haya cesado como cargo
directivo cuando se valore de
forma negativa la gestión que

se ha realizado, bien por apre-
ciarse falta de iniciativa o por-
que no se han alcanzado los
objetivos o rendimientos ne-
cesarios.

Ahora bien, si estas circuns-
tancias no concurren y se
cumplieron los objetivos, el
cese no puede ser la causa pa-
ra denegar el cobro de la pro-
ductividad variable,
dice el fallo.

RAMÓN PUJOL, PRESIDENTE DE LA EFIM

"Es el momento de rediseñar
la formación y de militar
a favor del profesionalismo"
La profesión médica ya no es
igual que en la segunda mitad
del siglo XX y lo mismo ha pa-
sado con las necesidades de la
sociedad, por lo que es el mo-
mento de introducir cambios,
según Ramon Pujol, jefe del
Servicio de Medicina Interna
del Hospital de Bellvitge y
presidente de la Federación
Europea de Medici-
na Interna (EFIM). Ramon Pujol, de la EFIM.
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Maria Sala, del Servicio de Epidemiología y Evaluación del IMIM-Hospital del Mar, de Barcelona.
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El cáncer de verdaderos
intervalos, más agresivo

Los tumores de mama de verdaderos intervalos son más difíciles de tra-
tar y las pacientes que los desarrollan sufren más recaídas, según los re-
sultados de las últimas investigaciones del IMIM-Hospital del Mar.

❚ Karla Islas Pieck Barcelona

Los pacientes que presentan
tumores de mama de verda-
deros intervalos tienen un
menor periodo libre de en-
fermedad, es decir, presen-
tan un mayor riesgo de re-
caídas en comparación con
los que desarrollan otro tipo
de tumores mamarios que
se detectan durante las
pruebas de cribaje, según
sugieren los resultados preli-
minares, aún inéditos, de un
estudio dirigido por Maria
Sala, coordinadora del gru-
po de Investigación de Epi-
demiología y Evaluación del
IMIM-Hospital del Mar, de
Barcelona.

La investigadora ha recor-
dado a DIARIO MÉDICO que
los cánceres de intervalo
son aquéllos que aparecen
en el periodo comprendido
entre dos pruebas y pueden
ser falsos negativos, es decir,
que habían aparecido antes
de la última mamografía pe-
ro no se habían detectado de
manera adecuada, o bien, de
verdaderos intervalos, que
son tumores de mama de

ONCOLOGÍA ESTE TIPO DE TUMORES DE MAMA TIENEN MÁS RECAÍDAS

➔

La introducción de la mamografía digital (MD) en los
programas de detección precoz de cáncer de mama
reduce el número de resultados falsos positivos y,
consecuentemente, el número de mujeres que deben
hacerse más pruebas cuando no hay cáncer, según los
resultados de un estudio en el que han participado el
Servicio de Epidemiología y Evaluación y de
Radiología del Hospital del Mar, así como los
programas de detección precoz de cáncer de mama
de Gerona, Cantabria y Valencia. Esta investigación
demuestra que cuando hay un tumor ambas pruebas
lo detectan por igual, pero en casos en que la imagen
puede parecer un cáncer sin serlo, la MD afina más el
diagnóstico y reduce así los falsos positivos.

LA MAMOGRAFÍA DIGITAL

Los tumores de
intervalo aparecen en

el periodo comprendido
entre dos pruebas de
cribaje y pueden ser
falsos negativos o de
crecimiento rápido

Un 30 por ciento de los
tumores de verdaderos
intervalos son de tipo

triple negativo y tienen
un peor pronóstico, ya

que no existe un
tratamiento específico

crecimiento rápido que se
desarrollan después de una
revisión de rutina.

Un estudio previo de este
mismo grupo de investiga-
ción ya había demostrado
que los tumores de verdade-
ros intervalos tienen un
perfil molecular distinto al
de los que se detectan du-
rante el cribado, además de

que un 30 por ciento de
ellos siguen el patrón del
triple negativo. Este tipo de
tumores no expresan ni re-
ceptores de estrógenos, ni
receptores de progesterona,
ni HER2, lo que les confie-
re peor pronóstico porque
no se les puede dar un tra-
tamiento específico. "De los
cánceres que se detectan en
el cribado sólo un 7 por
ciento de ellos tienen este
patrón de mal pronóstico",
ha precisado Sala.

Mejorar la detección
Los datos de los últimos es-
tudios que constan en la li-
teratura científica señalan
que el cribado reduce la
mortalidad y aumenta la su-
pervivencia de las pacientes
con cáncer de mama y esto
se debe, en parte, a que los
tumores que se detectan
durante las pruebas suelen
ser más benignos que los
que quedan fuera del proce-
so. "Esto nos da informa-
ción para intentar buscar
qué mujeres presentarán
ese otro tipo de tumores
más agresivos y de esa for-
ma poder rediseñar una es-
trategia de prevención pre-
coz de la que se puedan be-
neficiar también ellas".

En este sentido, está en
marcha otro estudio que
analiza las diferencias gené-
ticas que existen entre las
mujeres que presentan tu-
mores de verdaderos inter-
valos y las demás; los resul-
tados preliminares apuntan
a que hay genes que se ex-
presan de forma diferente.
Esto podría abrir una vía
para identificar marcadores
de detección precoz.
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