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Joaquim Elcacho

P
oner en el mercado
nuevos dispositivos o
instrumentos médi-
cos es un reto al al-
cance de muy pocas

empresas y países. Para conse-
guirlo es imprescindible contar
con una base científica muy só-
lida y con un amplio equipo de
profesionales –médicos e inge-
nieros, entre otros– capaz de
aplicar estos conocimientos a
la práctica médica diaria.

Apeiron Medical es uno de los
ejemplos más jóvenes de Catalu-
nya y España en este esfuerzo
pormejorar la salud pública a tra-
vés de la investigación, desarro-
llo, fabricación y comercializa-
ción de dispositivos médicos in-
novadores. En el caso concreto
de esta empresa nacida en mayo
de 2010, el esfuerzo se centra en
la creación de dispositivos que
mejoren la práctica de la cirugía
oncológica.
El primer resultado práctico

de este trabajo es Coolinside, un

innovador electrodo que usa la ra-
diofrecuencia para cortar y extir-
par tumores en el hígado. La utili-
zación de esta especie de bisturí
electrónico permite reducir de
formamuy significativa el sangra-
do que se produce en las interven-
ciones de tumores en el hígado,
uno de los problemasmás impor-
tantes con que se encuentran los
cirujanos especializados en este
tipo de tratamientos.
“La idea de Coolinside surgió

en 2006 a partir del trabajo que
desde varios años atrás llevamos
a cabo los investigadores de di-
versos centros y especialidades
–en campos como la biomedicina
y la ingeniería–, que formamos
parte del proyecto Metablate y
del grupo de investigación Tera-
pias deHipertermia Localizada”,

recuerda el doctor FernandoBur-
dio, cirujano del departamento
de cirugía general y cirugía diges-
tiva del hospital delMar (Barcelo-
na) y cofundador deApeironMe-
dical junto a Enrique Berjano,
profesor asociado del departa-
mento de ingeniería electrónica
de la Universidad Politécnica de
Valencia.
El proyecto Metablate trabaja

desde el 2000 en el desarrollo de
tecnología aplicada a la medicina
y, en concreto, en nuevos disposi-
tivos médicos basados en tera-

pias de ablación con ayuda de di-
versos tipos de energía (láser,mi-
croondas, radiofrecuencia o ultra-
sonido). “A medida que desarro-
llamos investigación básica ha
ido apareciendo también tecnolo-
gía y hemos desarrollado instru-
mentos hasta llegar a las prime-
ras patentes”, recuerda el doctor
FernandoBurdio, también profe-
sor en la Universitat Pompeu Fa-
bra.
El dispositivo Coolinside fue

patentado por la Universidad de
Barcelona a través de un acuerdo
entre las diversas universidades
participantes en el proyecto de in-
vestigación y la licencia para su
desarrollo y comercialización in-
ternacional fue transferida a
ApeironMedical, constituida co-
mo spin off de la Universidad Po-
litécnica de Valencia. Entre 2006
y 2008 se puso a prueba este ins-
trumento en animales de experi-
mentación con ayudas económi-
cas de la administración central,
el programaAcció de la Generali-
tat de Catalunya y la Universidad
Politécnica de Valencia.
Cuando se confirmó la seguri-

dad y eficacia de este dispositivo
en animales, se planteó un ensa-
yo clínico en humanos, que fue
realizado en el hospital del Mar
entre los años 2008 y 2010 bajo la
supervisión de la Agencia Espa-
ñola del Medicamento. Los pri-
meros prototipos fueron cons-
truidos para Apeiron Medical
por la empresa suiza Medical
Electronics (Medelec) y de for-
ma paralela se continuaron ha-
ciendo trabajos de ingeniería pa-
ra mejorar el diseño definitivo
del dispositivo, en este caso con
la ayuda de la Universidad Poli-
técnica de Valencia.
Los primeros modelos de este

innovador instrumento médico
llegaron al mercado el 2012 y en-
tre sus primeros usuarios desta-
can los servicios de cirugía de los
hospitales del Mar y Clínic de
Barcelona, el Clínico de Zarago-
za y el hospital de San Chinarro
de Madrid. El Coolinside ha em-
pezado a comercializarse a esca-
la internacional y ya se está sien-
do utilizado con éxito en una do-
cena de hospitales.
“Los resultados son muy satis-

factorios, constatándose una re-
ducción de sangrado importante

en los pacientes intervenidos con
el Coolinside y una reducción de
la estancia hospitalaria significa-
tiva –de 11 a 6 días–, según datos
del estudio realizado en el hospi-
tal del Mar de Barcelona”, expli-
ca el doctor Burdio. “El dispositi-
vo Coolinside reduce la pérdida
de sangre y, por tanto, la necesi-
dad de transfusiones, y por consi-
guiente se abaratan los costes;
además también permite reducir
el tiempo de cirugía porqué el
mismo dispositivo corta y coagu-
la”, detalla el doctor Fernando
Burdio.

La tecnología sanitaria es un merca-
do con una normativa europea
muy estricta en áreas como el
margen de riesgos para la salud de
los pacientes. Además, la crisis
económica ha repercutido negativa-
mente en la capacidad de los cen-
tros sanitarios para adquirir nuevos
productos de alta tecnología y esta
situación está afectando a Apeiron
Medical, reconoce el doctor Fernan-
do Burdio. Entre los principales
retos para la consolidación y creci-
miento de la empresa, el doctor
Burdio destaca las dificultades
encontradas hasta ahora para
incorporar inversores privados.
Pese a todo, Apeiron Medical

trabaja ahora en los ensayos clíni-
cos de un segundo instrumento
médico innovador: Gnomon. Mien-
tras que Coolinside es un bisturí
con un electrodo que usa la radio-
frecuencia para cortar tumores que
se pueden extirpar, Gnomon se
utiliza para eliminar aquellos tumo-
res que no se pueden extirpar, con
ayuda de un electrodo que produ-
ce la ablación por radiofrecuencia
del tejido tumoral de forma que se
garantiza que todo el tumor queda
en la zona tratada.

Faltan
inversores
privados para
los nuevos
proyectos
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El innovador bisturí electrónico de
ApeironMedical se utiliza ya en una
docena de hospitales
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