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Biopsia liquida,
toda una revolucion
en oncolagia
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Biopsia liquida, toda una
revolucion en oncologia

Con una simple extraccion de sangre ya puede conocerse la biologia del
cancer colorrectal metastasico y la respuesta que tendra a los tratamientos

S.L. BARCELONA

on un simple anélisis de diez mili-

litros de sangre puede conocerse

la biologia del cancer colorrectal

metastasico y se puede saber la
respuesta que los pacientes con este tipo
de tumor tendran a ciertos tratamientos.
Algo que si bien suena a ciencia ficeion, es-
ta lejos de serlo, pues ya es una realidad
dentro de nuestras fronteras. | a biopsia li-
quida es una nueva técnica diggrostica que
analiza los biomzrcedores [particularida-
des del tejido tumoral) en sangre. Algo que
para especialistas come Clara Montagut,
jefa de seccion de céncer gastrointestinal
del Hospital del Mar ce Barcelona, se tra-
ta de un avance que esta marcando un an-
tesy un después en la practica clinica. Y es
que sus ventajas frente a La clasica biop-
sia de tejido no son pocas, Ademas de ser
una prueba mas fiable y cameda, les re-
sultados se obtienen de forma mas rapida.
“Con la biopsia de tejido deblamos espe-
rar alrededor de dizz dfas para obtener los
resultados, mientras que con la nueva téc-
nica, en cuatro dias como meximo ya po-
demos tenerlos”, apunta estz oncdloga.
Aunque de momento la biopsia liquida sole

Elsiclluiente pasosera
ampliareluso de esta
pruebaaotros tipos de
tumores

tiene practicidad clinica en el cancer colo-
rrectal metastasico - debido a que en estos
casos los niveles de DNA (double-strand
nucleic acid) en sangre son mas altos-, hay
numerosos estudios gue eslan invesligan-
do su utilidad no solo en feses mas pre-
coces de la enfermedzd, sino tamb én en
otros tipos de tumores, ccma es en el de
pulmén o en el melanoma, por ejemplo.
Investigaciones que, segun cuenta Clara
Montagut, no tardaran en mostrar unos re-
sultados prometedores.

El biomarcador mas conocido en el tra-
tamiento del ¢ancer colorrectal meteas-

tésico es el conjunto de genes llamado
RAS. De manera que, analizando si exis-
te mutacién en estos genes, puede sa-
berse si el paciente se beneficiara o no
de una terapia de precision. Un analisis
que, ademas, gracizs & 3 biopsia ligui-
da puede hacerse de manera mas glohal
y, por tanto, més fiahle. Debe recordarse
gue el tumor no es una masa homogénea,
sino que presenta una gran heterogenei-
dad celular y exister, por tanto, subgru-
pos de poblaciones dentro de un mismo
tumor. De este modo, mientras gue con
la biopsia de tejido sclo puede analizar-
se una sola zona de la masa cancerosa,
con la nueva técnica pueden estudiarse
todas las alteraciones de cualquier zona
del tumor dekido a que cualquier regidn
del cancer libera DNA al tarrente sangui-
neo. “La sensibilidad de la biopsia ligui-
da es practicamente del 100%", anade la
especialistz Montagut. Asimismo, al ser
una técnica menos invasiva, complicacio-
nes relacicnadas con la bicpsia tradicio-
nal, como son los sangrados, el dolor o
las infecciones, pueden evitarse. Sin ¢ol-
vidar que llegar al tejido tumoral para
biopsiarlo no siempre es una tarea facily
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puede ser algo incémodo para el paciente
en muchas ocasiones.

La biepsia liguide se basa en la tecnologfa
BEAMing, deszrrallada par Sysmex-Inostics
en colaboracién con Merck, y requiere de
un gran eguipamiento por parte del labo-
ratorio. De momento son doce los centros
de referencia en nuestro pais que disponen
de esta nueva técnica diagndstica, aunque
su acceso ya esta generalizado al total de

Lasensibilidad

de la biopsia liquida
es practicamente
del 100%

los pacientes. Segun datos de la Asociacicn
Espanola Contra el Cancer [AECC), el tumor
colorrectal afectara a 1 de cada 20 hombres
ya 1 de cada 30 mujeres antes de cumplir
los 74 aros de edad, S bien en Espana la su-
pervivencia a los cinco anos se sitla en este
memento por encima ce lza media de los pai-
ses eurgpeos, con un 64% frente a un 7%
de la media europea, en fase de metastasis
y con un adecuado tratamiento puede llegar
hasta los 40 meses en pacientes sin muta-
cion de RAS.
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