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LOS SEMAFOROS

Victor Pérez
PSIQUIATRA HOSPITAL DEL MAR

. Psiquiatria del hospital del
Mar y el instituto de inves-
tigacién IMIM han creado el pri-
mer banco de células neumrnlt's
para estudiar enfer-
medades mentales.
Han disenado un
meétodo no invasivo
para obtener las cé-
lulas. PAGINA 26

Miguel Zugaza

DIR. MUSEO DE BELLAS ARTES BILBAO

El Museo de Bellas Artes de

Bilbao, en colaboracion con
elMuseodel Pradoy laI‘undacion
Bancaria La Caixa, retine la obra
cortesana de Goya y [i§
la confronta a la de |
algunos de sus coe- [
taneos en la muestra
Goya y la corte ilus-
trada. PAGINA 32

Beniamin Netanyahu
PRIMER MINISTRO ISRAELIL

Las sospechas por corrup-

cién que pesan sobre Benia-
min Netanyahu subieron ayer un
pL]ddnu Tras meses de mvcsuga—
ciones, la policia re- [
comendo a la fiscalia |
que impute al primer
ministro por recibir |-
regalos a cambio de [
favores. PAGINA 3 ;

Juan Alberto Fuentes
PRESIDENTE OXFAM INTERNACIONAL

El presidente de Oxfam Tn-

ternacional, Juan Alberto
Fuentes, fue detenido aver Gua-
temala en una operacmn contra
lacorrupcion, loque [fss
agrava la  crisis [
abierta en la oenegé, ffg
sacudida por las de-
nuncias de abusos
sexuales. PAGINA 22

Luis Riu

PROPLETARIO DE RIU

Luis Riu, copropietario de la

cadena hotelera Riu, hasido
imputado por un juzgadode Miami
(F]orlda) en relacion a un caso de
corrupcion. Traspre- !
sentarse en el juzga-
do, quedo en libertad
después de abonar
una fianza de 16.200
euros. PAGINA 48
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El hospital del Mar crea un banco neuronal
para estudiar enfermedades mentales

Las muestras se obtienen raspando el epitelio olfativo, sin entrar en el crdneo

ANA MACPHERSON
Barcelona

El instituto de investigaciones
médicas IMIM y el hospital del
Mar han creado el primer bio-
banco de células neuronales. Re-
almente son proneuronales, célu-
las que al madurar se convierten
en neuronas, con los mismos
componentes, pero fuera del cra-
neo. “El objetivo es estudiar qué
pasa a nivel molecular y bioqui-
mico en las células neuronales
cuando hay una enfermedad
mental”, explica el responsable
de Psiquiatria y adicciones en el
hospital, Victor Pérez. “No sabe-
mos si serd una via definitiva para
diagnosticar, pronosticar y eva-
luar los tratamientos, pero abre
enormes posibilidades de estudio
para cualquier equipo del mundo
que quiera usarlas”.

Hay muchos grupos estudian-
do la bioquimica del cerebro, “pe-
ro siempre nos tropezamos con
accesos invasivos: hay que tala-
drar el craneo o acceder median-
te anestesia y de una forma mu-
cho mas dificil a través de la na-
riz. Nuestro hallazgo ha sido
disenar una forma de obtener cé-
lulas de forma no invasiva, con un
simple raspado del neuroepitelio
olfatorio”, explica Patricia Roble-
do, una de las investigadoras que
ha disenado el proyecto.

El procedimiento, que va han
aplicado en los 50 donantes que
forman el embrion del banco,
empieza por limpiar bien la nariz
con un vaporizador y anestesiar
localmente con un spray. Luego,
introducen un cepillo interdental
poco a poco, rotando la herra-
mienta, hasta muy arriba en la
nariz. Cuando tropieza con la zo-
na del craneo que protege el bul-
bo olfatorio, se puede raspar el
neuroepitelio. El cepillito se lleva
asi diferentes componentes pro-
pios de la mucosa nasal, incluidas
las proneuronales, células senso-
riales inmaduras. Estas se culti-
van en un medio exclusivo para
neuronas y alli evolucionarany se

Se extraen células neuronales inmaduras de forma no invasiva

1. Las Unicas neuronas inmaduras que
pueden ser extraidas, sin entrar en el
craneo, se encuentran en la parte superior
de la fosa nasal...
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4. Después, se
aplica un spray

del sistema olfativo Neuronas mitrales
El bulbo olfatorio es una
estructura neural que se

) (73— Glomérulos encuentra en la parte

Bulbo inferior del cerebro...

otfatorio ...y lo separa de |a fosa nasal
la placa cribosa, un hueso con
perforaciones por donde pasan

Hueso | los nervios olfatorios

ale B a f—— Células proneuronales,
Epitelio JL y UL futuras neuronas olfativas
olfativo b 9]} (M Neuronas olfativas
gy Cilios

* Particulas odoriferas

5.Y, por tltimo, se introduce un cepillo 6. Finalmente se retira e
introduce en un cultivo en

interdental, rotandolo lentamente

7. Las neuronas se
conservan en un

interior de la nariz anestésico para sortear los cornetes nasales, el que sélo sobrevivirdany  banco de neuronas
con un vaporizador hasta llegar al final de la fosa nasal maduraran las neuronas  para posteriores
pruebas
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Las células inmaduras
del fondo de lanariz
son proneuronales, con
contenido semejante a
las cerebrales

podran guardar para la ciencia.
La semejanza entre las células
cerebrales y estas exteriores per-
mite determinar, por ejemplo,
que los pacientes con un consu-
mo crénico de cannabis suelen
tener receptores del propio can-
nabis y también de la serotonina
actuando conjuntamente. “En un
estudio que acabamos de publi-
car en Molecular Neurobiology
hemos encontrado en mayor can-
tidad estos heteromeros, como se

llaman estos receptores que ac-
tian juntos siendo distintos,
cuando el duefio de las células
proneuronales es consumidor
cronico de estas sustancias. Este
estudio nos permite ver la afecta-
cion neuronal del paciente y su
pronostico”, explica la investiga-
dora Patricia Robledo.

Esos heteromeros aparecen
también en donantes sanos, pero
en menor cantidad, asi como en
otro tipo de enfermedades men-
tales en las que hay problemas de
memoria, como la esquizofrenia.
“Esun posible marcador del dafio
cognitivo”, apuntan. “Estamos
estudiandolo”.

De momento cuentan con
muestras de personas con esqui-
zofrenia, depresion, consumido-
res cronicos de cannabis y a veces
enfermedades combinadas con

estas sustancias y diferentes me-
dicamentos. Pero acaban de em-
pezar, lo pagan con una beca pi-
blica. Por eso “necesitamos dona-
ciones, porque sera la manera de
conocer las alteraciones a nivel
molecular que se asocian con ca-
da enfermedad y su evolucion”,
explica Victor Pérez.

La gracia de estas donaciones
es que las células proneuronales
que se extraen se regeneran.
“Probablemente destruimos mu-
chas en cada estornudo, pero se
recuperan”, explica el psiquiatra.

Esta nueva via para meterse en
el cerebro sinentrar en él abre las
posibilidades de encontrar nue-
vas dianas terapéuticas para en-
fermedades que ahora sdlo se co-
nocen por los sintomas y porima-
gen, pero que afectan al 25% de la
poblacion.e
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