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El equipo de gobierno del Ayun-
tamiento de Barcelona presentó
ayer en la mesa de participación
de la Meridiana —integrada por
asociaciones de vecinos y colecti-
vos de Sant Martí, Sant Andreu y
Nou Barris— cuatro propuestas
para reurbanizar la avenida. La
teniente de alcalde, Janet Sanz,

aseguró que este es el primer
paso para que la Meridiana “de-
je de ser una autopista urbana y
se convierta en un eje cívico don-
de los peatones, los espacios ver-
des, el ocio y el transporte públi-
co sean protagonistas”. Sanz no
escondió que la predilección del
equipo de gobierno para esta vía
es suprimir uno de los carriles

de entrada. Aun así, el equipo de
Colau mostró cuatro alternati-
vas posibles para reurbanizar la
avenida entre la calle de Aragó y
el paseo de Fabra i Puig. En el
primero de los casos —con un
coste de 7,6 millones de euros—
solo se ajustarían los cuatro ca-
rriles de entrada y los cuatro de
salida a la ciudad para colocar,
en la parte central, un carril bici
de 4,5 metros de ancho. La se-
gunda propuesta —en la que se
invertirían 12,9 millones— tam-
bién mantendría los ocho carri-
les pero se reducirían las aceras
logrando así colocar en el cen-
tro de la avenida un carril bici
de 8,5 metros junto a dos áreas
verdes donde plantar 550 árbo-
les. El tercer escenario es con-
vertir laMeridiana en una aveni-
da similar a la Diagonal. La obra
costaría 14,2 millones de euros.

Habría que construir una calza-
da central con dos carriles por
sentido y dos calzadas laterales
de dos carriles cada una. Para
dividir la calzada central de las
laterales se colocarían carriles
bici de 3,6 metros junto a zona
de arbolado.

Janet Sanz apostó ayer por
una cuarta propuesta en la que
se suprimiría un carril de entra-
da a la ciudad. LaMeridiana que-
daría configurada por tres carri-
les de entrada y cuatro de salida
con un carril bici central de 6,7
metros y, también en el espacio
central, 550 árboles. Esta pro-
puesta mantendría la longitud
de las aceras y tendría un coste
total de 11,5 millones de euros a
desarrollar en dos fases diferen-
tes. Tras el estudio de los veci-
nos se calcula que las obras no
comenzarán hasta 2018.

Colau apuesta por
suprimir un carril de
entrada a la Meridiana
El Consistorio presenta a los vecinos cuatro
propuestas para reurbanizar la avenida

La primeramujer tenía un aspec-
to muy descuidado. Le faltaban
varios dientes, iba sin asear y era
de origen filipino. Tuvo al hijo po-
cas horas después de llegar al hos-
pital delMar y decidieron hacerle
la prueba de tóxicos. Dio positivo
por metanfetamina, una droga
prácticamente desconocida enEs-
paña y de consumo extendido en
EE UU. Ahí se conoce como cris-
tal meth o ice, la famosa droga
que fabricaban en la serie deBrea-
king Bad. Filipinas es el único lu-
gar en el mundo donde todavía
está más extendida (es la sustan-
ciamás consumida y su presiden-
te, Rodrigo Duterte, lo ha conver-
tido en una cuestión de estado) y
muchos sus habitantes se llevan
la adicción a cuestas cuando emi-
gran a otros países. En el hospital
todavía no lo sabían, pero des-
pués de aquella mujer, llegaron
otras nueve embarazadas más
con el mismo origen y los mis-
mos síntomas. Si la media de Es-
paña en consumo de metanfeta-
mina es del 0,1% de la población,
entre aquellas filipinas alcanzaba
el 4,9%. Todas perdieron la custo-
dia de sus hijos y no movieron ni
un dedo por recuperarla.

Los filipinos lo llaman shabú y
son los únicos que lo consumen
en España (un 98%, según los
Mossos d’Esquadra). La molécu-
la del clorhidrato de anfetamina
es 15 veces más potente que la de
la cocaína y su poder adictivo es
infinitamente superior. Su poder
sobre el sistema nervioso central
es devastador y en poco tiempo
termina destruyéndolo. En el
mundo la consumen 24 millones
de personas, según la ONU, y sue-
le ir asociada a largas fiestas. Pe-
ro en el caso de esta comunidad,
la puerta de entrada no es recrea-
tiva: se utiliza para poder aguan-
tar turnos larguísimos en cocinas
o en los barcos. Por eso es tan
frecuente que la consuman coci-
neros o marineros filipinos, que
solo desembarcar en el puerto de
Barcelona se lanzan a los pisos
delRaval donde se vende y se con-
sume.

La policía empezó a detectar-
lo a principios de esta década,
siempre entremiembros de su co-
munidad (en Barcelona hay 9.754
filipinos). Primero la droga llega-
ba por correo, pero luego un gru-
po de nigerianos se adueñó de su

distribución, siempre en tránsito
desde Suráfrica. El temor ahora
es que pueda saltar a otras comu-
nidades y empiece a producirse
en laboratorios clandestinos de
España.

Robert y Cris (piden nombre
falso), dos cocineros filipinos que
trabajan en la cocina de un bar
de Ciutat Vella, recuerdan perfec-
tamente aquella época. Ambos
han consumido regularmente
shabú y explican,mezclando taga-
lo y español, su experiencia. Se-
gún ellos, el Raval está lleno de
puntos de venta donde también
se puede consumir. “El primer
día te lo pasas sin dormir, tienes
ganas de trabajar sin parar, lue-
go, de buscar mujeres… pero al
siguiente día ya no tienes ganas
de nada. Cuando baja tienes que
tomar otra vez y sube, pero aca-
bas destrozado. Puedes estarmu-
chos días despierto”, explican. Ro-
bert la compra a 50 euros el gra-
mo, pero en su país esmás barata

señala. Según su impresión, “el
60% de los filipinos que conoce la
han tomado”. “No es que sea nor-
mal tomarla, pero es muy fre-
cuente. En cualquier cocina don-
de haya filipinos encontrarás
shabú, estoy seguro. Si se te va de
las manos te conviertes en un
zombi. Paranoia, sudores... Em-
piezan los hombres, pero luego
se enganchan las mujeres”, seña-
la.

Así les sucedió a las 10 embara-
zadas que los servicios de pedia-
tría y obstetricia del Hospital del
Mar detectaron. María Ángeles
López Vilchez fue la primera que
se dio cuenta. “Pensamos que era
un falso positivo por el tipo de
sustancia. Pero también se la hici-
mos al niño y salió el mismo re-
sultado”. A partir de ahí empeza-
ron a investigar y observaron el
deterioro también de sus parejas.
“Ellos están todavía peor. Tienen
lo que en inglés se conoce como
meth mouth (boca de metanfeta-

mina) y prácticamente no pue-
den ni hablar. Cuando se les reti-
ró la custodia de los hijos, se des-
vincularon de ellos. Algunas no
fueron ni a verlos”, recuerda Ló-
pez Vilchez, que a raíz de estos
casos publicó un artículo científi-
co y ha comenzado un estudio en
colaboración con el Hospital de
la maternidad de Barcelona, don-
de muchas filipinas se habrían
ido últimamente a dar a luz aler-
tadas por sus compatriotas. El
consumo durante el embarazo,
señala el doctor Antonio Payà, ha
originado casos demalformación
cerebral y un desprendimiento
de placenta. “Aquí no solo es la
droga, sino la epigenética que lo
envuelve: falta de descanso, hábi-
tos de alimentación…”, señala
Payà, jefe de obstetricia del hospi-
tal.

Uno de los mayores golpes a
esta droga se produjo en enero de
2016 en el transcurso de la opera-
ción Apolo, comandada por los
Mossos d’Esquadra y la Guàrdia
Urbana, como recuerda uno de
los sargentos que la dirigió. En-
tonces se intervino Shabú, se de-
tuvo a 28 personas, la mayoría de
origen filipino. Pero los cabeci-
llas eran nigerianos, los encarga-
dos de traer la droga de África y
distribuirla desde Barcelona y a
través de correos humanos por
distintos países. “Se hicieron 10
entradas. Detuvimos a 12 perso-
nas, todas filipinas. Encontramos
armas cortas manipuladas, una
escopeta “chimba” casera y el
shabú escondido entre las patas
de las camas. Encontramos en to-
tal unos 8kgmetanfetamina, con-
tando lo de París”, recuerda este
sargento. Robert y Cris también
se acuerdan de aquello: “Durante
un tiemponohubo puntos de ven-
ta y tuvimos que buscarnos la vi-
da”, señala Cris.

En cuanto a “lo de París”...
aquello fue una operación parale-
la en la que se incautaron de 5 kg
de esta sustancia en el aeropuer-
to Charles De Gaulle. La droga
procedía de la misma fuente y
confirma que España se ha con-
vertido en una puerta de entrada
de esta sustancia en Europa. Por
eso, algunos expertos alertan aho-
ra de la posibilidad de que pueda
producirse un contagio a otras co-
munidades, tal y como ha sucedi-
do en países comoEEUUoRepú-
blica Checa y Polonia.

La avenida Meridiana
atraviesa 16 barrios donde
viven 377.000 barceloneses.

Cada día circulan 90.000
vehículos por esta arteria de
la ciudad. 40.000 de entrada
a Barcelona y 50.000 de sali-
da.

9.765 personas cruzan
transversalmente a diario la
Meridiana.

890 peatones por hora
caminan por la avenida.

25 escuelas están situadas
alrededor de la Meridiana.

Crece el consumo de metanfetamina entre los filipinos de
España, incluso entre mujeres embarazadas. Los expertos

temen que se extienda a otras comunidades

Enganchados al shabú

Una vía con
377.000 vecinos

Policías de Filipinas muestran la metanfetamina incautada en una operación, el 4 de noviembre. / REUTERS
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El hospital del Mar
realiza un estudio
al detectar la droga
en 10 embarazadas

Camareros y
cocineros que
llegan a Barcelona
toman la sustancia
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