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Roberto Elosua

La matemática belga Ingrid
Daubechies ganó ayer, junto

al norteamericano David
Mumford, el premio Fronteras
del Conocimiento de
la Fundación BBVA.
Sus aportaciones
hanmejorado las téc-
nicas de compresión
de datos. PÁGINA 24

Ingrid Daubechies

La extemporánea declara-
ción del comité de Conver-

gència en Barcelona, que preside
Jordi Martí, criticando a Unió,
abre una crisis inau-
dita e innecesaria
en las relaciones en-
tre los dos socios de
la federación nacio-
nalista. PÁGINA 11

PRESIDENTE CDC DE BARCELONA
Jordi Martí

María José Rivas y Stepha-
nie Marko fundaron en

2010 Stikets.com para cubrir las
necesidades de etiquetaje de los
niños pequeños y la
han convertido en
una firma que tripli-
ca ventas cada año y
empieza a salir de in-
ternet. PÁGINA 55

COFUNDADORA DE STIKETS.COM
María José Rivas

El Teatro Real acogió ano-
che el estreno mundial de

Theperfect american, ópera de en-
cargo compuesta por el estado-
unidense Philip
Glass (76) a partir
de una novelización
de los últimos me-
ses de vida de Walt
Disney. PÁGINA 29

COMPOSITOR
Philip Glass

Epidemiólogos cardiovas-
culares del hospital del

Mar (IMIM) y del registro del co-
razón de Girona han demostrado
que la primera ley
antitabaco funcio-
na: los infartos de
miocardio descen-
dieron un 11% entre
2006 y 2008. PÁG 25
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INTERNACIONAL

Un pobre hombre rico
Los talibanes y la oposición
británica critican la frivolidad y
el tono desenfadado de las de-
claraciones del príncipe Enri-
que, que reconoce “haber mata-
do” en Afganistán sin darle
mayor importancia. PÁGINA 7

POLÍTICA

Donde dije digo...
Un Javier de la Rosa muy enve-
jecido se desdijo ayer de sus
acusaciones sobre la supuesta
existencia de cuentas de los
Pujol en Suiza. PÁGINA 14

EDITORIALES

Los temas del día
El estoque que ha supuesto el
escándalo Bárcenas para el di-
vorcio entre la ciudadanía y la
política; la situación de la indus-
tria del automóvil, y la relativa
facilidad con que distintos go-
biernos de España, con el de
Aznar a la cabeza, han concedi-
do indultos. PÁGINA 16

OPINIÓN

Iceberg y política
Según la teoría del iceberg de
Salvador Cardús, “el poder polí-
tico sólo es la parte visible, y
por lo tanto la más vulnerable,
del ejercicio del poder en gene-
ral”. PÁGINA 20

TENDENCIAS

Diez años es mucho
Diez años de retraso suponen
tanto tiempo que el ex ministro
de Fomento Francisco Álvarez-
Cascos pudo comparecer ayer
como testigo ante el tribunal
del Prestige sin que hubiera
manifestantes protestando con-
tra su controvertida gestión y
sin que su tan esperada declara-
ción le hiciese pasar momentos
incómodos. PÁGINA 24

CULTURA

Cambios en Cultura
Ferran Mascarell ha aprovecha-
do la nueva legislatura y la re-
modelación de su equipo para
sustituir a Xavier Solà, investi-
gado por la Fiscalía Anticorrup-
ción, como número dos de la
conselleria. La diputada conver-
gente Pilar Pifarré se hará car-
go de la secretaría general del
departament. PÁGINA 30

DEPORTES

Choque de trenes
Sólo Valencia o Málaga pueden
evitar el choque de trenes. Real
Madrid y Barça buscan volver a
verse las caras en las semifina-
les de la Copa, pero antes debe-
rán firmar el expediente de
cuartos, más asequible para los
blancos por la ventaja (2-0) del
encuentro de ida. PÁGINA 37

ECONOMÍA

Una buena noticia
El Tesoro certificó ayer de la
mejor manera posible el buen
momento que atraviesa ante los
inversores, que llegaron a ofre-
cer 24.000 millones al Estado
para participar en un crédito
sindicado a diez años. PÁG. 47
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AUNQUE las crisis entre Convergència Democrà-
tica y Unió Democràtica no son una novedad en
la política catalana y es una evidencia que, pese
a ello, ambos partidos concurren a las elecciones

en coalición ininterrumpidamente desde 1979, lo que ha
sucedido en las últimas horas tras el ataque frontal de la
organización de CDC de Barcelona a Duran Lleida ha res-
quebrajado las paredes maestras de la federación como ha-
cía tiempo que no se producía. Es, seguramente, el primer
momento crítico que sale fuera del ámbito de discusión in-
terna de ambos partidos desde que Artur Mas cogió las rien-
das, primero de CDC y más tarde de CiU en el 2001. El ino-
pinado ataque de la federación de Barcelona de CDC se ha
plasmado en un documento aprobado por unanimidad en el
que se responsabiliza a Duran Lleida de la pérdida de apo-
yos electorales en las últimas autonómicas y se reclama a la
dirección nacional medidas urgentes para corregir “el des-
prestigio y la desafección” que, a su juicio, causan declaracio-

nes como las de Duran. Esto tuvo durante la jornada la evo-
lución de un desencuentro más o menos conocido sobre el
soberanismo y el independentismo que se ha larvado duran-
te los últimos meses y que había explosionado de la peor
manera y en el peor momento. Como respuesta, el secreta-
rio general de Unió, el conseller Josep Maria Pelegrí, tildó a
CDC de Barcelona de sectaria, consideró gravísimas las acu-
saciones y los invitó a denunciar el acuerdo de federación
con Unió si no están cómodos. Aunque los órganos de la
federación deberán abordar conjuntamente la semana próxi-
ma el perímetro de la crisis, alguien debería preguntarse si
entre los cuadros intermedios y la militancia de ambos parti-
dos no hay algo más que un desencuentro ocasional.
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El prestigio del Liceu

c

Elmodisto favorito
deMichelleObama
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PÁGINAS 72

CREEMOS QUE...

Soria y las eléctricas

Barcelona y
laCiutadella

LA SEGUNDA
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E l ministro de Energía, Industria y Turismo, José
Manuel Soria, acudió ayer a uno de los típicos
foros económicos madrileños donde los miem-
bros del Gobierno exponen las líneas de su pro-

pio departamento, así como las del Ejecutivo en general.
Llamó la atención que no había ni uno de los presidentes
de las principales eléctricas del país. El poderoso lobby de
Unesa está muy irritado con el titular del ramo por distin-
tos motivos: los recientes impuestos a la generación eléc-
trica, porque sigue sin publicar la orden de peajes del año
pasado, porque el déficit de tarifa eléctrico, un agujero de
24.000 millones de euros, cada día que pasa es más gran-
de. ¿Casualidad o plantón? Buena parte de las eléctricas
enviaron a sus directores de comunicación a tomar nota
de las palabras del ministro, pero no hubo ni rastro de los
primeros espadas. Se supone que estaban invitados, pero
renunciaron a la cita. De hecho, en actos de este tipo no
le pueden reclamar nada, por lo que ni se dejaron ver.

E l conseller de Cultura, Ferran Mascarell, ha comple-
tado una serie de relevos en su departamento. Ob-
viamente, hay esperar a que el nuevo equipo arran-

que para valorarlos, aunque ya se puede hacer algún apun-
te positivo: se ha promocionado a un número inusual de
mujeres. El conseller ha optado también por relevar a su
secretario general, Xavier Solà, investigado por la Fiscalía
Anticorrupción por su actuación en asuntos urbanísticos
en Vic. Es una decisión acertada que podría convertirse en
un error si va seguida del nombramiento de Solà como
director general del Liceu, una opción que se baraja última-
mente. En el actual clima de preocupación por la prolifera-
ción de casos de corrupción, no se entendería que al frente
de una institución como el Liceu se colocara a una perso-
na que está bajo escrutinio judicial. El escándalo del Palau
de la Música dio la vuelta al mundo. Desde entonces, las
instituciones culturales catalanas están obligadas no sólo a
ser honestas, sino también a parecerlo.

Barcelona desarrollará un
proyecto para explicar los
orígenes de la Ciutadella, su
importancia como fortaleza
militar para la ciudad, su
derribo y su conversión en
parque jardín con motivo de
la Exposición Universal de
1888, hasta llegar a su reali-
dad actual, como parque
dedicado a la ciencia.

Una crisis inoportuna
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Michelle Oba-
ma elige un
vestido de Ja-
son Wu para el
baile de inaugu-
ración, el mis-
mo diseñador
que en el 2009.

com
DEBATE PARLAMENTARIO
Siga, minuto a minuto, el deba-
te sobre la declaración de sobe-
ranía en el Parlament.

E-KONOMÍA
El profesor Sala i Martin expli-
ca hoy qué formas de dinero
existen.

NOTICIAS
Una pareja mileurista explica
cómo tuvoa suhija conunvien-
tre de alquiler.

Tratamientos médicos imparti-
dospor estudiantes ganan terre-
no por su low cost.
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En el 2006 se obligó a reservar espacios sin humo; en el 2011 se prohibió fumar en todos los locales públicos
LLIBERT TEIXIDO / ARCHIVO

ANA MACPHERSON
Barcelona

En Girona se lleva el registro de
problemas cardiacos más anti-
guo del país: el Regicor cumple
35 años. Y sus investigadores, jun-
to con el grupo de epidemiología
y genética cardiovascular del
IMIM y los hospitales Josep
Trueta, Blanes y el Instituto de
Investigación deAtención Prima-
ria IDIAP, han demostrado que
la ley del Tabaco del 2006 ha fre-
nado los infartos de miocardio:
un 11%menos que antes de la ley.
El resultado, que se publica en

la revista PlosOne, se parece al de
estudios semejantes en otros paí-
ses donde se implantó antes una
ley que limitaba el tabaco en los
lugares públicos. “Quizá eran un
poco mejores que los nuestros,
en torno al 12%-14%”, señala Ro-
berto Elosua, coordinador del
grupo de epidemiología cardio-
vascular. “Pero hay que precisar
que hasta el 2011 no hubo una
limitación total, como en el resto
de países”. Pero aunque durante
esos años analizados la limi-
tación fuera parcial, el efecto está
claro: un 11% menos de infartos
en general, pero entre los mayo-
res de 65 años de edad el impacto
ha sido muy superior: un 18%
menos. Y entre fumadores pa-
sivos, un 15%.

El estudio abarcó un total de
3.703 infartos que ocurrieron en
Girona entre el 2002 y el 2004 y
entre el 2006 y el 2008. “Y la dife-
rencia entre ambos periodos de-
muestra que este tipo demedidas,
que en su día fueron tan discuti-
das, funcionan, tienen un fuerte

impacto sobre la salud de la pobla-
ción”, argumenta el doctor Elo-
sua. Ahora compararán los datos
de infartos entre el 2011 y el 2013
y esperarán el impacto de la ley so-
bre cáncer de pulmón, para lo que
habrá que dejar un margen de
tiempo mayor. Ya se conoce tam-
bién una drástica reducción de las
crisis asmáticas infantiles.
El tabaco tiene dos efectos so-

bre el riesgo de infarto. A largo
plazo, favorece la creación de pla-
cas de ateroma que estrechan el
paso de la sangre por los vasos
sanguíneos. Pueden llegar a ce-
garlos o a taponarlos si se des-
prende un trozo, lo que provoca
un infarto agudo de miocardio.
Pero hay otro efecto inmediato:
justo después de fumar la sangre
se coagulamás fácilmente y favo-
rece la creación de trombos. La

hipótesis de los investigadores es
que limitar el humo en lugares
públicos es especialmente benefi-
cioso para quienes no fuman pe-
ro están expuestos al humo de
los demás, porque evitan ese se-
gundo efecto.
La cardiopatía isquémica pro-

vocó la muerte de un total de
35.268 españoles en el 2011 (9,2%
del total) y 52.725 pacientes fue-
ron atendidos por un infarto de
miocardio ese año. Este daño en
el corazón por un insuficiente rie-
go sanguíneo tiene varios facto-
res de riesgo reconocidos. El taba-
co es responsable del 20% de ese
daño, tanto si se fuma como si se
respira el humo de otro. Porque
la exposición pasiva al humo del
tabaco se estima que causa unas
2.500 de las muertes por cardio-
patía isquémica (el 7% del total)
en España.c

Másconsumidores de sedantes quede cannabis

Laprohibicióndefumaren lugares
públicosreduce los infartosenun11%
Los fumadores pasivos y los mayores de 65 años son los más beneficiados

A. MACPHERSON Barcelona

Mujer de 82 años conmás de tres
enfermedades crónicas (insufi-
ciencia cardiaca y respiratoria,
edemas, diabetes, artrosis...), con
claras limitaciones funcionales,
fragilidad severa, cuidada por su

hija y con un 20% de posibilida-
des de tener una demencia. Ese
es el perfil medio de los enfer-
mos crónicos graves, entre los
que al menos el 10% podría nece-
sitar no sólo que le atiendan esos
múltiples achaques, sino el dolor
continuado, las repercusiones

psicológicas de su situación y
que se tengan en cuenta sus opi-
niones y voluntades acerca de ir
a urgencias cada dos por tres, o
recibir todos los tratamientos
posibles. Es lo que se llama aten-
ción paliativa, algo habitual des-
de hace años para enfermos ter-

minales de cáncer que ahora el
Departament de Salut, a través
del programa de crónicos, quiere
extender a este creciente grupo
de población. Calculan que su-
man 110.000 enCatalunya y unos
600.000 en toda España.
La cátedra deCuidados Paliati-

vos de la Universitat de Vic, que
dirige Xavier Gómez-Batiste, ha
elaborado un test para que los
servicios de atención primaria,
las residencias de ancianos y los
hospitales sepan identificar a es-
tos enfermos crónicos que necesi-

tarían cuidados paliativos. En las
pruebas puestas en marcha en
varias zonas se ha detectado que
cada médico de familia tiene al
menos 24 enfermos de este tipo,
en las salas de hospital suman
entre el 30% y el 45% de los pa-
cientes ingresados, y el 25% en
las unidades de críticos. “No es
un plan de ahorro para evitar in-
gresos, sino para dar la atención
adecuada teniendo en cuenta su
voluntad y su entorno”, asegura
el responsable del plan de cróni-
cos catalán, Albert Ledesma.c

Salut quieredar cuidadospaliativos
a los enfermos crónicos graves

]En plena crisis, el consumo
de drogas en España ha baja-
do en todas las sustancias,
salvo hipnosedantes (somní-
feros, tranquilizantes y se-
dantes). Según la Encuesta
sobre Alcohol y Drogas en
España 2011-2012, se ha dado
una reducción más acusada
en tabaco, alcohol, cannabis
y cocaína, que descienden

entre uno y dos puntos por-
centuales respecto al ante-
rior estudio. Las drogas de
mayor consumo son el alco-
hol (el 76,6% lo ha tomado
en los últimos doce meses),
el tabaco (40,2%) y los hipno-
sedantes (11,4%).
La proporción de quienes

consumen hipnosedantes
supera por primera vez a la

de consumidores de canna-
bis (9,6%), mientras que el
consumo de tabaco registra
su nivel más bajo desde los
años noventa. Sin embargo,
sube ligeramente el consumo
de alcohol en forma de atra-
cón. El 15,2% de los encuesta-
dos ha bebido alcohol en for-
ma de atracón en los últimos
30 días (14,9% en el 2009).

“El estudio demuestra
que las medidas de
prevención generales
funcionan”, afirma
el investigador Elosua
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