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L’Area Integral de Salut Barcelona Litoral Mar
celebra la primera jornada per a compartir
experiencies de treball conjunt

» Estractadelaprimerajornada d’aquest tipus a la ciutat de Barcelona

» Prop de 200 professionals d’aquesta area integral de salut han
assistit alajornada

Coneixer i compartir les experiencies de treball coordinat entre les diferents
entitats de serveis de salut que s'estan duent a terme a I'Area Integral de Salut
(AIS) Barcelona Litoral Mar. Aquest és el principal objectiu de la “Jornada AIS
Litoral Mar. Innovar, compartir i créixer”, la primera d’aquestes caracteristiques
que es celebra a la ciutat de Barcelona. A la jornada hi ha participat prop de 200
professionals de I'AIS, que han escoltat les diferents xerrades en les que
s’explicaven experiencies de treball conjunt que s’han portat a terme en els
darrers anys en aquest ambit territorial.

El director de la Coral Cantiga (Barcelona) i del Cor Ciutat de Tarragona, Josep
Prats, ha estat el convidat d’honor encarregat de fer la conferéncia inaugural de la
jornada. En aquesta ha comparat dirigir un cor de veus amb diferents tessitures
amb la necessaria coordinacié entre professionals a tots nivells dels diferents
proveidors de serveis de salut que actuen a I'AlIS. En aquest sentit, Prats ha
destacat el paper determinant de totes i cadascuna de les veus per tal que el so
sigui complet i plenament harmonic.

Seguidament, les taules rodones s’han centrat en I's de les noves tecnologies en
salut, salut comunitaria i experiencies de coordinacio. Totes les experiéncies que
s’han explicat al llarg de la jornada son projectes que s’estan portant a terme a
I'AIS Litoral Mar. Aixi doncs, temes com l'atencio a les Ulceres vasculars, 'Escola
de Salut, la historia clinica compartida, I'is de la teledermatologia, la vigilancia
epidemiologica, I's de medicaments, I'ambit de salut mental i I'atencié
especialitzada han estat alguns dels temes més destacats de la jornada.

En l'organitzacié d’aquesta jornada, a carrec del Consorci Sanitari Barcelona
(CSB), hi han intervingut les entitats proveidores d’aquest ambit: Hospital del Mar,
Institut Catala de la Salut (ICS), Institut de Prestacions d'Assisténcia Medica al
Personal Municipal (PAMEM), Centres Blau Clinic, Mutuam, Sant Joan de Déu
Salut Mental, Associacio Joia, Sistema d’Emergencies Mediques (SEM), Agéencia
Salut Publica de Barcelona i Transport Sanitari Catalunya (TSC).



AIS Barcelona Litoral - Mar

L’AIS Barcelona Litoral-Mar engloba els professionals sanitaris dels districtes de
Ciutat Vella (Raval, Gotic, Barceloneta, Sant Pere i Santa Caterina) i part de Sant
Marti (el Clot, Sant Marti de Provencals, la Verneda i la Pau, Provencals del
Poblenou, el Besos i el Maresme, Diagonal Mar i front maritim, Poblenou, Vila
Olimpica del Poblenou, Parc de la Llacuna del Poblenou).

La missié de I'AIS és oferir una atenci6 integral de salut, en el marc territorial de
Barcelona Litoral-Mar, adrecat a la poblacié a través de la coordinacio efectiva de
les entitats de serveis de salut i dels seus professionals. En aquesta linia, el
malalt com a eix, compartir recursos, la complementarietat de les entitats,
I'establir aliances, la no exclusivitat i la llibertat d’escollir sén els seus valors. El
projecte permet reforcar els llagcos de coordinacié en I'ambit d’atencié primaria i
I'atencié especialitzada, i la interrelaci6 amb I'atencié sociosanitaria, de salut
mental i salut publica. La poblacio de referéncia supera els 310.000 habitants i
compta amb més de 3.900 professionals de les diferents entitats proveidores de
serveis sanitaris, destacant-ne els 12 centres d’atencio primaria.

El model AIS millora la coordinacié entre entitats proveidores garantint el
continuum assistencial, racionalitza I'organitzacio dels recursos sanitaris i millora
I'eficiencia global en la provisié de serveis de salut i la continuitat de I'atencio.

Com resultats d’aquest treball coordinat, es disposa d'una historia clinica
compartida que permet als professionals disposar dinformacié online dels
pacients (informes, curs clinic, tractament, analitiques, proves diagnostiques)
entre les diferents organitzacions d’atencio primaria i atencié especialitzada.

També com a resultat d’aquests comites, es disposa de protocols de coordinacio
entre l'atencid especialitzada i atencié primaria per a I'Hepatitis C, I'is de
colonoscopies, atencié a la celiaquia, Ulceres vasculars d’extremitats inferiors,
atencio a la depressid, tuberculosi, protocols de farmacia per a estatines i
inhibidors de la bomba de protons, teledermatologia i sobre I'is de la cambra no
midriatica per al cribatge de la retinopatia diabética.

Destaca que en el territori de I'AIS Litoral Mar, els especialistes hospitalaris estan
integrats, en la majoria d’especialitats, en els centres de salut on realitzen, no
nomes la visita de pacients, siné sessions de coordinacié i consultoria amb els
professionals d’Atencid Primaria.
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