
 
 

Gabinet de Premsa 
Departament de Salut 
Premsa.salut@gencat.net 
93 227 29 10 

                     
Gabinet de Comunicació i Premsa 

 
                             � Nota de premsa � 
 
                      

 
L’Àrea Integral de Salut Barcelona Litoral Mar 
celebra la primera jornada per a compartir 
experiències de treball conjunt 
 
 
� Es tracta de la primera jornada d’aquest tipus a la ciutat de Barcelona 

 
� Prop de 200 professionals d’aquesta àrea integral de salut han 

assistit a la jornada 
 

 
Conèixer i compartir les experiències de treball coordinat entre les diferents 
entitats de serveis de salut que s’estan duent a terme a l’Àrea Integral de Salut 
(AIS) Barcelona Litoral Mar. Aquest és el principal objectiu de la “Jornada AIS 
Litoral Mar. Innovar, compartir i créixer”, la primera d’aquestes característiques 
que es celebra a la ciutat de Barcelona. A la jornada hi ha participat prop de 200 
professionals de l’AIS, que han escoltat les diferents xerrades en les que 
s’explicaven experiències de treball conjunt que s’han portat a terme en els 
darrers anys en aquest àmbit territorial. 
 
El director de la Coral Cantiga (Barcelona) i del Cor Ciutat de Tarragona, Josep 
Prats, ha estat el convidat d’honor encarregat de fer la conferència inaugural de la 
jornada. En aquesta ha comparat dirigir un cor de veus amb diferents tessitures 
amb la necessària coordinació entre professionals a tots nivells dels diferents 
proveïdors de serveis de salut que actuen a l’AIS. En aquest sentit, Prats ha 
destacat el paper determinant de totes i cadascuna de les veus per tal que el so 
sigui complet i plenament harmònic. 
 
Seguidament, les taules rodones s’han centrat en l’ús de les noves tecnologies en 
salut, salut comunitària i experiències de coordinació. Totes les experiències que 
s’han explicat al llarg de la jornada són projectes que s’estan portant a terme a 
l’AIS Litoral Mar. Així doncs, temes com l’atenció a les úlceres vasculars, l’Escola 
de Salut, la història clínica compartida, l’ús de la teledermatologia, la vigilància 
epidemiològica, l’ús de medicaments, l’àmbit de salut mental i l’atenció 
especialitzada han estat alguns dels temes més destacats de la jornada. 
 
En l’organització d’aquesta jornada, a càrrec del Consorci Sanitari Barcelona 
(CSB), hi han intervingut les entitats proveïdores d’aquest àmbit: Hospital del Mar, 
Institut Català de la Salut (ICS), Institut de Prestacions d'Assistència Mèdica al 
Personal Municipal (PAMEM), Centres Blau Clínic, Mutuam, Sant Joan de Déu 
Salut Mental, Associació Joia, Sistema d’Emergències Mèdiques (SEM), Agència 
Salut Pública de Barcelona i Transport Sanitari Catalunya (TSC). 
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AIS Barcelona Litoral - Mar 
 
L’AIS Barcelona Litoral-Mar engloba els professionals sanitaris dels districtes de 
Ciutat Vella (Raval, Gòtic, Barceloneta, Sant Pere i Santa Caterina) i  part de Sant 
Martí (el Clot, Sant Martí de Provençals, la Verneda i la Pau, Provençals del  
Poblenou, el Besòs i el Maresme, Diagonal Mar i front marítim, Poblenou, Vila 
Olímpica del Poblenou, Parc de la Llacuna del Poblenou). 
 
La missió de l’AIS és oferir una atenció integral de salut, en el marc territorial de 
Barcelona Litoral-Mar, adreçat a la població a través de la coordinació efectiva de 
les entitats de serveis de salut i dels seus professionals. En aquesta línia, el 
malalt com a eix, compartir recursos, la complementarietat de les entitats, 
l’establir aliances, la no exclusivitat i la llibertat d’escollir són els seus valors. El 
projecte permet reforçar els llaços de coordinació en l’àmbit d’atenció primària i 
l’atenció especialitzada, i la interrelació amb l’atenció sociosanitària, de salut 
mental i salut pública. La població de referència supera els 310.000 habitants i 
compta amb més de 3.900 professionals de les diferents entitats proveïdores de 
serveis sanitaris, destacant-ne els 12 centres d’atenció primària. 
 
El model AIS millora la coordinació entre entitats proveïdores garantint el 
continuum assistencial, racionalitza l’organització dels recursos sanitaris i millora 
l’eficiència global en la provisió de serveis de salut i la continuïtat de l’atenció. 
 
Com resultats d’aquest treball coordinat, es disposa d’una història clínica 
compartida que permet als professionals disposar d’informació online dels 
pacients (informes, curs clínic, tractament, analítiques, proves diagnòstiques) 
entre les diferents organitzacions d’atenció primària i atenció especialitzada.  
 
També com a resultat d’aquests comitès, es disposa de protocols de coordinació 
entre l’atenció especialitzada i atenció primària per a l’Hepatitis C, l’ús de 
colonoscòpies, atenció a la celiaquia, úlceres vasculars d’extremitats inferiors, 
atenció a la depressió, tuberculosi, protocols de farmàcia per a estatines i 
inhibidors de la bomba de protons, teledermatologia i sobre l’ús de la cambra no 
midriàtica per al cribatge de la retinopatia diabètica.  
 
Destaca que en el territori de l’AIS Litoral Mar, els especialistes hospitalaris estan 
integrats, en la majoria d’especialitats, en els centres de salut on realitzen, no 
només la visita de pacients, sinó sessions de coordinació i consultoria amb els 
professionals d’Atenció Primària. 
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