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Estimados compafieros;

Como organizadores junto con Edwards Lifesciences, os presentamos el
programa del Curso Edwards Essence en Optimizacién Hemodinamica
en pacientes de alto riesgo quirdrgico que tendra lugar en Barcelona el
proximo 17 de Octubre.

Hoy en dia parece claro que la monitorizacion y manejo terapéutico
anestésico intraoperatorio puede contribuir a la morbimortalidad de los
pacientes quirirgicos, especialmente en los pacientes de alto riesgo.
Desde el punto de vista hemodinamico, hasta hace relativamente pocos
afios debiamos confiar en la frecuencia cardiaca, la presién arterial, la
presion venosa central y la diuresis horaria para determinar el estado de
volemia de nuestros pacientes durante la cirugia. Si se precisaba de mas
informacion se debia recurrir a técnicas invasivas como el catéter de
arteria pulmonar. Sin embargo, hoy en dia podemos obtener informacion
hemodinamica intraoperatoria de nuestros pacientes sin aumentar la
invasividad mediante el andlisis de la onda de pulso arterial, fibra éptica,
la termodilucion o el doppler, que nos dan informacién de volumen
sistolico, gasto cardiaco, ScvO,, variacion de volumen sistdlico...etc.
Ademas, parece claramente demostrado que los protocolos terapéuticos
basados en estas variables permiten mejorar el perfil hemodinamico y
volémico de nuestros pacientes, de lo que deriva una disminucion de la
morbimortalidad perioperatoria.

El objetivo de este curso es realizar una puesta al dia en la optimizacién
hemodinamica intraoperatoria basado en la monitorizacion minimamente
invasiva y discutir nuevas estrategias diagnostico/terapéuticas que
mejoren los resultados de morbimortalidad de nuestros pacientes
quirargicos.

Atentamente,

Dr. Enric Samso Sabé

Jefe de Seccién,

Servicio de Anestesia, Reanimacion
y Terapia del Dolor

Hospital del Mar, Barcelona
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Bienveniday presentacién del curso. Dr. Samso
Objetivos del curso.
Qué es la monitorizacion hemodinamica minimamente invasiva.

Cirugia de alto riesgo y monitorizacién estandar: Dr. Samso
tenemos suficiente?

¢Podemos aumentar la informacién de oxigenacion tisular

sin aumentar la invasividad?

Monitorizacion indirecta de la oxigenacion tisular (lactico, ACO,)

Optimizacién hemodinamica y Outcomes. Dr. Samso

¢ Por qué tengo que cambiar mi monitorizacion? Mis pacientes van bien....
¢A qué pacientes va dirigido?

¢La monitorizacién minimamente invasiva intraoperatoria

mejora los resultados a la cirugia?

ScVO,como marcador de oxigenacion tisular. Dra. Galan
Parametro de alarma y monitor de accién terapéutica.

Variacion del volumen sistélico (VVS): Up to date.  Dra. Arroyo
Ventajas y limitaciones.

Estrategias intraoperatorias del mantenimiento Dr. Carazo
de la oxigenacion tisular.

Optimizacién DO,.

Optimizacion intraoperatoria.

Implantacién protocolo optimizacién hemodinamica en el Hospital del Mar.

Discusion.

Optimizacion hemodinamica: “The English way”. Dra. Beltran de
Guias NICE NHS Heredia
Resumen. Dr. Samso

Simulacién: Casos clinicos con simulador.

Encuesta de satisfaccion y final del curso.



Servicio de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor del Hospital
del Mar, Barcelona.
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