
    
       
 

OBJECTIU: 
 
Es tracta d´un Curs Teòric durant el que es pretén reforçar a l´ assitent els 
coneixements adquirits sobre patologia de genoll durant els cinc anys de 
residència. En aquest sentit, es farà un abordatge 360 º  de l´articulació del 
genoll estructurat en tres mòduls: Artroscòpia, Artroplàstia i Trauma, fent 
servir com a fil conductor l´exposició i discussió de casos clínics.  
 
 
DIRIGIT A: 
 
Metges Residents C.O.T  de 5è any. 
 
DIRECCIÓ DEL CURS:  
 

Mòdul Artroscòpia. Mòdul Artroplàstia. Mòdul Trauma. 
Dr. Lluís Puig.   Dr. Pere Torner.  Dr. Salvi Prat. 
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Amb el reconeixement 



 

  Dijous 27 de Juny  de 2013 

 
      Inauguració del Curs: Dr. Joan Girós 
 

MÒDUL 1  - Artroscòpia. 

Benvinguda:  Dr. Lluís Puig 

 

15:40 Instrumental artroscòpic. Recorregut artroscòpic  

     bàsic del genoll.     Dr. Xavier Pelfort. 
15:55 Lesió Meniscal. Mecanisme lesional,exploració física   

            i indicació quirúrgica.     Dr. Raúl Torres. 

16:10  Meniscectomia – Sutura Meniscal. Evolució, 

      indicacions i tècnica quirúrgica .   Dr. Pere Hinarejos. 

16:25 Implant i transplantament meniscal. Evolució, indicacions  

            i tècnica quirúrgica.      Dr. Xavier Pelfort. 

16:40 Paper de la  Teriparatida en traumatologia.  Dr Xavier Nogués.

         

17:00     Coffee Break 

 

17:45 Maneig de les lesions condrals al genoll.  

           Opcions terapèutiques actuals.    Dr. Pere  Hinarejos. 

18:00 Ruptura del LCA. Mecanisme lesionaL 

          i exploració clínica.     Dr. Raúl Torres. 

18:15 Reconstrucció anatòmica del LCA.  

       Indicacions i tècnica Quirúrgica.    Dr. Sergi Sastre. 

18:30 Reconstrucció de LCP i angle posteroextern;  

           indicacions i tècnica quirúrgica.     Dr. Xavier Pelfort. 

18:45 Conclusions       Dr.Lluís Puig. 

Divendres 28 de Juny de 2013  
MÒDUL 2 -  Artroplàstia 

Benvinguda: Dr. Pere Torner  

08:30 La PTG pas a pas.                 Dr. Jordi  Villalba. 
09:00 Cirurgia en directe Sessió interactiva.               Dr. David Martí. 
                   Dr. J.M Peñalvert.  
Comentaris a quiròfan:                  Dr. Alejandro Carballo.  
Discussió a la sala:                   Dr. Jordi Villalba. 
                    Dr. Pere Torner.   
 

 
10:30 Pròtesis amb plantilles de tall a mida.  

 
Experiència.           Dr. Jordi Ramon. 
                                                                                                  Dr. Francesc Maculé.    
 

11:00    Coffee Break 

 
11:30 Cirurgia en directe amb plantilles de tall a mida.  
        Dr. Jordi Ramon.  

Dr. Joel Sánchez.  
Comentaris a quiròfan:      Dr. Jordi Villalba. 
Discussió a la sala:      Dr. Francesc Maculé. 
       Dr. David Martí. 

Dr. Pere Torner.   
 
13:00 Fractures periprotèsiques.  Osteosíntesi versus  
           recanvi protèsic. Són opcions diferents?   Dr. Pere Torner.  
13:30 Discussió.  
 
14:15 Dinar de Treball 
 

MÒDUL 3 - Trauma. 
Benvinguda:  Dr. Salvi Prat 

Fractures del fémur distal 
15:30 Presentació cas clínic.    Dra. Cristina Medrano. 
15:40 Classificació de les fractures.   Dra. Cristina Medrano. 
15:50 Anatomia quirúrgica.    Dr. José Ballesteros. 
16:10 Tipus de Fixació.     Dr. Óscar Ares. 
16:30 Casos clínics.     Dr. Óscar Ares  

Dra. Cristina Medrano. 

17:00     Coffee Break 

 
Fractures de ròtula 
17:30 Sistemes de fixació en fractura de ròtula  Dra. Esther García Oltra. 
 
Fractures de la Tíbia Proximal 
17:50 Presentació cas clínic.    Dra. Esther García Oltra. 
18:00 En què cal pensar quan tractem un pacient 
           amb una fractura de tíbia proximal?  Dr. Salvi Prat. 
18:20 Anatomia quirúrgica    Dr. José Ballesteros. 
18:40 Tipus fixació.     Dra. Pilar Camacho. 
19:00 Casos clínics.     Dra. Pilar Camacho.  

Dra. Esther García Oltra.  
20:00 Cloenda del curs.                  


