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ORGANITZACIÓ
Jornada organitzada per la Unitat d’Esclerosi Múltiple de 
l’Hospital del Mar de Barcelona.

DATA
6 de maig de 2016

SEU
Hospital del Mar. Sala d’actes “Josep Marull”.
C/ Dr. Aiguader, 80  (08003 Barcelona)

IDIOMA
Català

CERTIFICAT
Al finalitzar la Jornada es facilitarà a tots els assistents un 
certificat acreditatiu de la seva assistència.

INSCRIPCIONS
La inscripció és gratuita. Per inscriure's cal  fer-ho per e-mail 
enviant les vostres dades al correu electrònic de la Secretaria 
Tècnica GÒTIC : gotic@gotic-congres.com
La Jornada ha obtingut per part de la Generalitat de Cata-
lunya el Reconeixement d’Interès Sanitari. Acreditació en 
tràmit del CCFCPS – Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salut

SECRETARIA TÈCNICA
GÒTIC
C/ Cals Frares, 28   2n-1ª - 08391 - Tiana
Tel: 626 214 273 – 666 086 052 – 933 178 444
E-mail: gotic@gotic-congres.com
www.gotic-congres.com

Amb la Col·laboració de:

Cognoms: 

Nom: 

Adreça: 

Població:				  

CP			   Tel: 		            

e-mail: 		         DNI:

Lloc de treball: 

INSCRIPCIONS

La inscripció és gratuita. Cal  fer-ho per e-mail enviant les 
vostres dades al correu electrònic de la Secretaria Tècnica 
GÒTIC: gotic@gotic-congres.com
 

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ INFORMACIÓ GENERAL

3ª JORNADA DE FORMACIÓ EN
ESCLEROSI MÚLTIPLE:

ROL D’INFERMERIA
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3ª JORNADA DE 
FORMACIÓ EN
ESCLEROSI MÚLTIPLE:
ROL D’INFERMERIA

Hospital del Mar - Barcelona 
6 de Maig de 2016

Coordinació
Unitat d’Esclerosi Múltiple

PHARMACEUTICALS



8:45 - 9:00	 Recollida de documentació

INTRODUCCIÓ

9:00 - 9:15	 Benvinguda. 
	 (Sra. Lourdes García /Dra Elvira Munteis)

9:15 - 9:45	 Introducció a l’Esclerosi Múltiple.
	 Dra. Antia Moreira.

9:45 - 10:15 	 Nous criteris diagnòstics i classificació
	 de l’Esclerosi Múltiple.
	 Dr. José Vicente Hervás. 

10:15 - 10:45	 Investigació en Esclerosi Múltiple i
	 Infermeria.
	 Sr. Miquel Merchán.
	 Modera: Sra. Mireia Llop.

10:45 - 11:15	 Cafè

MANEIG DEL PACIENT AMB ESCLEROSI MULTIPLE

11:15 - 11:45	 Educació sanitària en el pacient
	 amb Esclerosi Múltiple.
	 Sra. Cristina Montero.

11:45 - 12:15	 Maneig dels efectes adversos en
	 Esclerosi Múltiple.
	 Sra. Núria Iranzo.

III JORNADA DE FORMACIÓ EN 
ESCLEROSI MÚLTIPLE: ROL  D’INFERMERIA

PROGRAMA

RELACIÓ DE PONENTS
I MODERADORS

12:15 - 12:45	 Qualitat de vida i Esclerosi Múltiple.
	 Sra. Mercè Lleixa.
	 Modera: Sra. Olga Fornali.

13:00 - 14:30	 Descans

ESCLEROSI MÚLTIPLE VISIÓ MULTIDISCIPLINAR

14:30 - 15:15	 Visió multidisciplinar de l’Esclerosi
	 Múltiple.
	 Dra. Ingrid Galán.

15.15 - 16:00	 Cognició i rehabilitació cognitiva:
	 que podem oferir als pacients?.
	 Dr. Jordi Gich.

16:00 - 16:30	Rol d’infermeria en Esclerosi Múltiple
	 en els propers anys.
	 Sra. Rosalía Horno.

16:30 - 17:00	 Eines per als pacients i cuidadors.
	 Informació sobre la pàgina web
	 EMyAcción, curso online del  Cuidador 
	 Experto y plataforma “Tu cuentas mucho“.
	 Dra. Elvira Munteis.

17:00 - 17:30	 Conclusions.
	 Dra. Elvira Munteis.
	 Modera: Dra. Elvira Munteis

Sra. Olga Fornali.
Infermera de la Unitat d’Esclerosi Múltiple.
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Ingrid Galán.
Neuròloga. Coordinadora de Neurorehabilitació
del CEM-CAT. Barcelona

Dr. Jordi Gich.
Neuropsicòleg. Adjunt del Servei de Neurologia.
Hospital Josep Trueta. Girona

Dr. José Vicente Hervás.
Neuròleg. Adjunt Hospital Arnau de Vilanova. Lleida.

Sra. Rosalia Horno.
Infermera CEM-CAT. Barcelona.

Sra. Núria Iranzo.
Infermera de la Unitat d’Esclerosi Múltiple.
Hospital de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat

Sra. Mercè Lleixa.
Infermera dela Unitat d’Esclerosi Múltiple.
Hospital Moisès Broggi. Sant Joan Despí.

Sra. Mireia Llop.
Infermera d’Investigació de la Unitat d’Esclerosi
Múltiple. Hospital del Mar. Barcelona

Sr. Miquel Merchán.
Infermer de la Unitat d’Esclerosi Múltiple.
Hospital Josep Trueta. Girona

Sra. Cristina Montero.
Infermera de la unitat d’Esclerosi Múltiple.
Hospital de Figueres

Dra. Antia Moreira.
Neuròloga del Sevei de Neurologia.
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Elvira Munteis.
Neuròloga del Servei de Neurologia.
Hospital del Mar. Barcelona


