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PRESENTACIÓ I OBJECTIUSPRESENTACIÓ I OBJECTIUS
DE LA JORNADA

Tenir una bona salut sexual és important pel benestar físic i psíquic de
tot individu. Tot i això, la disfunció sexual és un problema comú tant
en homes como en dones i pot arribar a causar una gran afectació en
la qualitat de vida de la persona. Aquesta disfunció pot ser conseqüència
de factors psicològics o emocionals, alteracions hormonals, neuropatia
autonòmica, insuficiència vascular, secundària a drogues o fàrmacs o
patologia del sòl pelvià.

Un dels principals objectius d’aquest curs és deixar patent que la funció
sexual és imprescindible per la salut global de les persones. Com a
professionals hauríem d’intentar preservar la funció sexual davant
determinats procediments que poden succeir al llarg de la vida de
l’individu. I, si això no és possible, al menys detectar si existeix aquesta
disfunció i restituir-la o millorar-la en la millor mesura possible.

Coordinadors del Curs:
Dr. Óscar Bielsa, Dra. Maite Castillo, Dra. Elisabeth del Amo,
Dra. Gloria Nohales.

Coordinadors USP
Dr. Óscar Bielsa, Dra. Maite Castillo

PROGRAMA

08,00 h.
Recollida documentació

08,15 h.
Inauguració de la Jornada

08,30 h.
Disfunció sexual en la dona i l’home
Francisco Cabello

DISFUNCIÓ DEL SÒL PELVIÀ
I DISFUNCIÓ SEXUAL FEMENINA

President Taula:
Ramon Carreras

09,00 h.
Introducció i magnitud del problema
Montserrat Espuña

09,20 h.
Embaràs i part: Pot ser el botó d’inici de la disfunció sexual
en algunes dones?
Oriol Porta

09,40 h.
Cirurgia uroginecològica: Tenim en compte la disfunció sexual
durant la valoració preoperatòria? Com hauríem d’abordar
aquest aspecte en la nostra atenció integral de la dona?
Antoni Pessarrodona

10,00 h.
Cirurgia reconstructiva uroginecològica:
seqüeles en la funció sexual.
Lluís Amat

10,20 h.
Incontinència fecal i disfunció sexual
David Parés

10,40 h.
Taula rodona

Ponents:
Francisco Cabello, Montserrat Espuña, Antoni Pessarrodona,
Oriol Porta, Lluís Amat, David Parés

Moderadora:
Maite Castillo

11,00 h.
Pausa – Cafè

DISFUNCIÓ SEXUAL EN ELS HOMES
AMB PATOLOGIA DE SÒL PELVIÀ

President Taula:
Óscar Bielsa

11,20 h.
Alteracions ejaculatòries en els homes amb patologia del sòl pelvià
Antoni Fernández Lozano

11,40 h.
Disfunció erèctil en els homes amb patologia del sòl pelvià
Eduard García Cruz

12,00 h.
Taula rodona

Ponents:
Francisco Cabello, Antoni Fernández Lozano, Eduard García Cruz

Moderadors:
Octavi Arango, M. Gloria Nohales

12,30 h.
AVALUACIÓ DE LA DISFUNCIÓ SEXUAL DES DE L’ASSISTÈNCIA PRIMÀRIA 
EN L’ATENCIÓ INTEGRAL DE LA SALUT FEMENINA I MASCULINA

 Roll play
Moderadora:

Elisabeth del Amo
Ponents:

Mª Jesús Cornellana, Mariló Joya, Manel Honrado,
Miguel Eduardo Sánchez

13,30 h.
Clausura de la Jornada

INFORMACIÓ GENERAL

DATA
Divendres 21 de maig de 2010

SEU DE LA JORNADA
Sala Josep Marull (Hospital del Mar)
c/ Dr. Aiguader, 80. Barcelona

ORGANITZACIÓ
Jornada organitzada per la Unitat de Sòl Pelvià (USP) de
l’Hospital del Mar. Es facilitarà a tots els participants un certificat
acreditatiu de la seva assistència. Aquesta Jornada ha obtingut
el Reconeixement d’Interès Sanitari de la Generalitat de Catalunya

INSCRIPCIONS
El preu de l’inscripció és de 75 €
Places limitades

El pagament es pot efectuar mitjançant:

- Xec nominatiu a nom de “Gòtic Relacions Públiques” enviat,
juntament amb la butlleta d’inscripció a la Secretaria de la
Jornada (GÒTIC Relacions Públiques)
- Transferència bancària al nº de compte: 2100-3426-85-
2200054739, indicant la persona inscrita i enviant còpia de la
transferència + butlleta d’inscripció per fax (93 317 86 82)
- Efectiu a la Secretaria Tècnica (tardes de 16 a 19 h.)

POLÍTICA DE CANCEL·LACIÓ
Qualsevol anul·lació o cancel·lació s’ha de tramitar per escrit,
fax o correu electrònic a la Secretaria Tècnica. Si es notifica
abans del 23 d’abril es retornarà el 50% de l’inscripció.
Posteriorment a aquesta data no es realitzarà cap devolució.

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

4ª JORNADA DE LA UNITAT DE SÒL PELVIÀ
“Disfunció sexual i sòl pelvià”

Cognoms .............................................................

Nom ...................................................................

Adreça ................................................................

CP ................Població ..........................................

Tel ................................Fax .................................

E-mail .................................................................

DNI ....................................................................

Lloc de Treball ......................................................

INSCRIPCIONS

Import: 75 €

Places limitades

El pagament pot efectuar-se mitjançant:

- Xec nominatiu a nom de “Gòtic Relacions Públiques” enviat,
juntament amb la butlleta d’inscripció a la Secretaria de
la Jornada (GÒTIC Relacions Públiques)

- Transferència bancària al nº de compte:
2100-3426-85-2200054739, indicant la persona inscrita
i enviant còpia de la transferència + butlleta d’inscripció
per fax (93 317 86 82)

- Efectiu a la Secretaria Tècnica
(tardes de 16 a 19 h.)




