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Presentación

Queridos compañeros,

Tenemos el placer de presentaros la IV Edición del Curso de Enfermedades Ampollosas 
y Manejo de Inmunosupresores en Dermatología, que tendrá lugar los próximos 25 y 26 
de octubre en Barcelona.

Este curso tiene 4 objetivos prácticos:
1. �Proporcionar una visión global de estas enfermedades autoinmunes, haciendo hin-

capié en los aspectos prácticos (manifestaciones clínicas, diagnóstico y manejo 
terapéutico). 

2. Definir unas pautas claras de tratamiento para cada enfermedad.
3. �Exponer de forma clara todos y cada uno de los fármacos inmunosupresores e in-

munomoduladores sistémicos de uso habitual en Dermatología. 
4. �Aprender a prevenir las complicaciones más habituales de estos medicamentos, 

incidiendo en la profilaxis de infecciones, osteoporosis y otros efectos indeseables 
de los glucocorticoides y otros inmunosupresores. 

Se trata pues, de un curso eminentemente práctico, donde los ponentes están seleccio-
nados por su experiencia directa con los enfermos. En este curso, los asistentes podréis 
participar e interactuar libremente con los ponentes. 

Además, por segunda vez, el viernes por la tarde contaremos con la participación de las 
asociaciones de pacientes implicadas, así como con enfermos que nos explicarán su pers-
pectiva de la enfermedad, su día a día y lo bueno y lo malo de su interacción con el perso-
nal al cuidado de su salud. Os recomiendo que os quedéis a estas dos horas, ¡vale la pena 
invertir unos minutos en ponerse, por primera vez, al otro lado de la mesa de la consulta! 

¡Esperamos veros en octubre!
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Dr. Josep E. Herrero
Coordinador del curso
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Jueves 25 de octubre, mañana

de 08:45 a 14:20 horas
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08:45 h.	 Bienvenida y entrega
	 de documentación
	 Miguel López-Botet, director del IMIM

09:00 h.	� Introducción y clasificación de 
las enfermedades ampollosas 
autoinmunes (20’)

	 J. M. Mascaró Galy

09:20 h.	� Inmunofluorescencia en las 
enfermedades cutáneas (25’)

	 Josep E. Herrero

	� Enfermedades ampollosas
autoinmunes intraepidérmicas 

	 Moderador: Ricardo Suárez

09:45 h.	 Pénfigo vulgar y foliáceo* (20’)

	 J. M. Mascaró Galy

10:05 h.	 Pénfigo IgA* (10’) 
	 J. M. Mascaró Galy

10:15 h.	 Pénfigo paraneoplásico** (15’)

	 Pilar Iranzo

	� Prevención de complicaciones 
sistémicas del tratamiento

	 Moderador: Josep E. Herrero

10:30 h.	� Terapia básica con glucocorti-
coides y prevención de 
osteoporosis (20’)

	 María Estela Martínez-Escala

10:50 h.	� Otros efectos de los
glucocorticoides. 
Alteraciones metabólicas y 
endocrinológicas (15’)

	 Juana Flores Le Roux

11:05 h.	 Discusión

11:20 h.	 Pausa café

11:50 h.	� Profilaxis de infecciones. 
Tuberculosis, otras infecciones 
oportunistas 
y pauta recomendada de vacu-
naciones (20’)

	 Juan Pablo Horcajada 
12:10 h.	 Discusión

	� Enfermedades ampollosas 
autoinmunes subepidérmicas I 

	 Moderadora: Pilar Iranzo	

12:20 h. 	 Dermatitis herpetiforme (15’)

	 María Estela Martínez-Escala

12:35 h.	� Celiaquía y afectación digestiva 
en la dermatitis herpetiforme (15’)

	 Felipe Bory Ros

12:50 h.	� Penfigoide ampolloso
y gestacional (25’)

	 Josep E. Herrero

13:15 h.	� Penfigoide de membranas
mucosas (20’)

	 Agustín España

	 Terapéutica I
	 Moderador: J. M. Mascaró Galy

13:35 h.	� Tratamientos tópicos
e inmunomoduladores (15’)

	 Agustín España

13:50 h.	 Sulfona (15’)

	 Ricardo Suárez

14:05 h.	 Discusión 

14:20 h.	 Pausa almuerzo

Dr. Josep E. Herrero
Coordinador del curso
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Jueves 25 de octubre, tarde

de 16:00 a 19:30 horas

Viernes 26 de octubre, mañana

de 08:50 a 14:00 horas

	� Enfermedades ampollosas 
autoinmunes subepidérmicas II 

	 Moderador: Ricardo Suárez 
16:00 h. 	 Dermatosis IgA lineal (15’)

	 Agustín España

16:15 h.	� Epidermolisis ampollosa
adquirida y lupus eritematoso 
sistémico ampolloso (15’) 

	 Pilar Iranzo

	 Terapéutica II
	 Moderadora: Pilar Iranzo

16:30 h.	 Azatioprina (20’)

	 Josep E. Herrero

16:50 h.	� Micofenolato mofetil
y micofenolato sódico (20’)

	 Ricardo Suárez 

17:10 h.	� Inmunoglobulinas intravenosas 
(IGIV) (20’)

	 Pilar Iranzo

17:30 h.	 Ciclofosfamida y plasmaféresis (20’)

	 J. M. Mascaró Galy

17:50 h.	 Discusión

18:00 h.	 Pausa café 

	 Terapéutica III
	 Moderador: J. M. Mascaró Galy

18:30 h.	 Metotrexato (15’)

	 Josep E. Herrero

18:45 h.	 Sales de oro (15’)

	 Pilar Iranzo

19:00 h.	 Rituximab (20’)

	 Agustín España

19:20 h.	 Discusión

19:30 h.	 Cierre del día

08:50 h.	 Introducción (10’)

	 Terapéutica IV
	 Moderador: Josep E. Herrero

09:00 h.	 Ciclosporina (15’)

	 Ricardo Suárez

09:15 h.	 Inmunoadsorción (15’) 	
	 Josep E. Herrero

09:30 h.	� Otros agentes biológicos:
anti-TNF y ustekinumab (20’)

	 Marta Ferran 

09:50 h.	 Omalizumab (15’)

	 Ana M. Giménez-Arnau

10:05 h.	 Inhibidores de mTOR (15’)

	 Agustín España

10:20 h.	 Discusión

	 Infancia
	 Moderadora: Pilar Iranzo 
10:30 h.	� Enfermedades ampollosas

de la infancia (30’)

	 Asunción Vicente

11:00 h.	 Discusión 

11:10 h.	 Pausa café 

	 Embarazo
	 Moderadora: Pilar Iranzo 
11:40 h.	� Control de pacientes durante

la gestación y uso de 
inmunosupresores 
en embarazo y lactancia (30’)

	 Maria del Àngels Martínez Zamora
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Viernes 26 de octubre, mañana

de 08:50 a 14:00 horas

	 Algoritmos terapéuticos
	 Moderador: Agustín España 

12:10 h.	� Pénfigo vulgar y foliáceo.
Pénfigo paraneoplásico

	 J. M. Mascaró Galy

12:20 h.	� Penfigoide ampolloso.
Penfigoide gestacional

	 Josep E. Herrero

12:30 h.	� Dermatosis IgA lineal.
Dermatitis herpetiforme 

	 Ricardo Suárez

12:40 h.	� Penfigoide de membranas
mucosas. Epidermolisis 
ampollosa adquirida 

	 Pilar Iranzo

12:50 h.	 Discusión

13:20 h.	 Autoevaluación 

13:50 h.	 Cierre del curso

Viernes 26 de octubre, tarde

de 16:00 a 19:30 horas

Fórum de pacientes 
con enfermedades 

ampollosas autoinmunes

16:00 h.	� Presentación de la Asociación 
Española del Pénfigo, 
Penfigoide y Otras 
Enfermedades 
Vesículo-ampollosas (AEPPEVA) (15’)

16:15 h.	� Mi experiencia personal como 
paciente con una enfermedad 
ampollosa autoinmune (15’)

16:30 h.	 Discusión y preguntas 

17:00 h.	 Conclusiones y cierre

Fórum de pacientes 
con celiaquía – dermatitis 

herpetiforme 

18:00 h.	� Introducción a la Reunión Anual 
de Celíacs de Catalunya (10’)

18:10 h.	� Mi experiencia personal como 
paciente con 
celiaquía-dermatitis 
herpetiforme (15’)

18:25 h.	 Conferencia sobre celiaquía (20’)

	 Dra. Esperanza Castejón 

18:45 h.	� Conferencia sobre dermatitis 
herpetiforme (10’)

	 Dr. Josep E. Herrero

18:55 h.	 Discusión y preguntas

19:30 h.	 Conclusiones y cierre
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No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra 
el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra 
el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones 
aleatorias por parte de bocemtium. Podrá ejercitar sus derechos de 
acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a la dirección: 
Vía Augusta 59, 4º de 08006-Barcelona o al siguiente correo electrónico: 
lopd@bocemtium.com

vía augusta, 59, 4ª planta
08006 barcelona
Tel. 934 161 220 • Fax 934 158 466
inmuno2012@bocemtium.com

Secretaría técnica:
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Información general

Miguel López Botet. Director Institut de Recerca Hospital del Mar - IMIM. Barcelona.

José Manuel Mascaró Galy. Especialista. Dermatología. Hospital Clínic. Barcelona.

Ricardo Suárez. Director del Servicio de Dermatología. Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

Agustín España. Director. Dermatología. Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.	  
Juana Flores Le Roux. Especialista. Endocrinología. Hospital del Mar. Barcelona.	
Juan Pablo Horcajada. Consultor. Enfermedades Infecciosas. Hospital del Mar. Barcelona.

Pilar Iranzo. Especialista. Dermatología. Hospital Clínic. Barcelona.

Josep E. Herrero. Especialista. Dermatología. Hospital del Mar. Barcelona.
Mª Estela Martínez -Escala. Especialista. Dermatología. Hospital del Mar. Barcelona.

Marta Ferran. Especialista. Dermatología. Hospital del Mar. Barcelona.

Felipe Bory Ros. Jefe de Servicio. Digestología. Hospital del Mar. Barcelona.
Ana Mª Gimenez-Arnau. Especialista. Dermatología. Hospital del Mar. Barcelona.

Maria dels Àngels Martínez Zamora. Especialista. Ginecología y Obstetricia.
Hospital Clínic. Barcelona.	

Esperanza Castejón Ponce. Especialista. Gastroenterología, Hepatología y Nutrición 
Infantil. Hospital Sant Joan de Déu. Esplugues, Barcelona.

Ponentes
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Apellidos Nombre

Institución

N.I.F. Departamento

Dirección C.P.

Ciudad Tel.: Fax:

Correo electrónico

En cumplimiento de lo dispuesto en la L.O. 15/1999 de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que los datos 
personales facilitados por Ud. serán incorporados a un fichero, responsabilidad de Bocemtium Consulting, S.L., para finalidades de promoción y 
otras relacionadas con el Simposio. La cuplimentación del presente formulario implica la autorización a Bocemtium Consulting, S.L. para usar los 
datos personales facilitados con la finalidad citada. Podrá ejercitar sus derechos de acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a 
la dirección: Vía Augusta 59, 4º de 08006-Barcelona o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com

Cuota de inscripción Curso 200,00€ (IVA incluido)

Datos del interesado

Si desea asistir al Forum de Pacientes y Asociaciones marque la opción

Formas de pago
Cheque nominal en favor de bocemtium

Tarjeta de Crédito

Titular

Tarjeta Nº

Fecha de Caducidad

Con mi firma, autorizo a bocemtium a cargar en mi tarjeta de crédito la cantidad de              

Código Validación (CVC)

Número de cheque

Banco

PAGO CON CHEQUE Cumplimente todos los datos solicitados y envíe por correo el formulario, junto a su 
cheque, a la Secretaría Técnica.
PAGO CON TARJETA DE CRÉDITO Cumplimente todos los datos solicitados y envíe el formulario a la Secretaría 
Técnica, por correo ordinario, electrónico (si utiliza la inscripción “on line”) o por fax. NO OLVIDE FIRMAR LA 
AUTORIZACIÓN.

Firma del titular

Plazas limitadas

Tramite su inscripción y/o alojamiento on-line en www.inmunosupresores2012.bocemtium.com

€

GASTOS DE CANCELACIÓN: A partir del 27 de agosto habrá un 50% de gastos de cancelación y a partir del 26 de septiembre habrá un 
100% de gastos de cancelación.

Formulario de inscripción
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