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Unitat de Cirurgia
Sense Ingres

Qué és la Unitat de Cirurgia Sense Ingrés?
= UCSI

El proposit de la Cirurgia sense ingrés és realitzar en un ambient con-
fortable i amb persenal altament qualificat, una intervencio quirdngi-
ca amby anestésia local, regional o general, amb la peculiaritat gue
voste podra tormar a casa el mataix dia de la intervencid,

La unitat on es realitzard aquest procés s'anomena Unitat de Cirurgia
sense Ingrés (UCSI).

A continuacid i facilitarem tota la informacid necessaria perque
vosté ens ajudi a aconseguir Péxit de la intervencio | pergué la seva
estada a 'hospital sigui al més agradable possible.

Li recomanam gque segueixi les instruccions gue a continuacio i do-
nem i davant qualseval dubte es posi en contacte amiby nosaltres.
Tenim un telefon a la seva disposicia les 24 hores del dia:

Teléfon 24 hores

~ 284 09 81

Com arribar a la unitat?

= L'entrada a I'hospital es fard per la porta principal situada al car
Sant Josep de la Muntanya.

m A& Informacid |i indicaran on es troba la UCSI.

® Al costat dels ascensars hi ha la Secretaria de la unitat;
I'atendrem.
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Faci cas de les indicacions rebudes respecte a
la seva medicacid habitual | preoperatoria.

Mo begui ni mengi res vuit hores abans
de la intervencid.

Haura de banyarse o dutxar-se abans de
wvenir a I'hospital,

Mo porti joies, ni les ungles pintades,
ni 5 maguilli.

Vingui vestit amb roba comoda, sabatilles | bata.

Li recomanem que porti un libre o
revistes per distreure's.

Es necessari que vingui acompanyat per la persona
gue es fard responsable de vosté a casa seva.
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Després de la intervencio

Després de l'intervencio i segons I'anestésia que li practiquin
romandra a la sala de reanimacio del quirdfan el temps que
Pindigui |'anestesioleg.

Un cop sigui traslladat a la UCSI, romandra en
1i 5 hares sota 'observacia del nostre person
qualificat. L'estada en aquesta sala variara
segons el procediment utilitzat | podra estar
acompanyat per un familiar,

NO ‘Mo podra conduir gl seu vehicle de tornada a
casa. Una persona s'haura de resnoonsabilitzal
del seu retorn.

Abans de donar-li I'alta de |'hospital, li facilitarem la informa
necessaria en relacid a la dieta, medicacio, activitat fisica i
possibles maolésties del postoperatori,
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Un cop a casa

Al mati segiient de la intervencia, rebra la
trucada de |a infermera de la Unitat per
congixer €l seu estat.

Com a minim durant les primeres 24 hores
caldra que estigui acompanyat per un
adult responsable.

En cas que vosté detecti gualsevol complicacio, no dubti
a posar-se en contacte amb nosaltres en el nomero:

284 09 81

Estem a la seva disposicid per ajudar-lo.

Li desitgem una total i feli recuperacia.



